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1. Seznameni odpovédnych pracovnika dodavatele praci
s Planem BOZP.

Plan bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti je dokument obsahuijici Udaje, informace
a postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro zajisténi bezpec¢né a zdravi neohrozujici
prace pfi realizaci vySe uvedené stavby.

V planu BOZP se uvadi potfebna opatfeni z hlediska ¢asové potfeby i zplisobu provedeni praci.
Plan BOZP pro tuto stavbu byl zpracovan na zakladé naplnéni pozadavku §14 zakona ¢.309/2006Sb.:
- budou na stavenisti pusobit sou¢asné vice neZ jeden zhotovitel stavby §15 zakona ¢.309/2006 Sb.
- predpokladana doba trvani praci a ¢innosti je delsi nez 30 pracovnich dni a sou¢asné bude

pracovat vice nez 20 fyzickych osob po dobu delsi nez 1 pracovni den,

- celkovy planovany objem praci a ¢innosti béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dnt

v pfepoctu na 1 pracovnika
- na stavenisti budou vykonavany prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvysenému ohroZeni

Zivota nebo poskozeni zdravi, které stanovuje v priloze ¢.5, NV ¢.5691/2006 Sb.

Zakladnim podkladovym materidlem pro zpracovani planu BOZP byla projektova dokumentace pro
stavebni povoleni stavby.
Zpracovatel PD: MENHIR projekt, s.r.o. Horni 32, 639 00 Brno, IC: 63470250 (06/2018).

Plan BOZP musi byt odsouhlasen a podepsdn v8emi zhotoviteli. S jednotlivymi zménami budou
dot€eni zhotovitelé a jiné osoby prokazatelné seznamovéni bez zbyte€ného prodleni. Plan BOZP je
zavazny pro v8echny zhotovitele a jiné osoby podilejici se na realizaci stavby.

Systém Fizeni planu:
Plan BOZP musi byt pfizplsoben skute€nému stavu a podstatnym zménam bé&hem realizace
stavby. Plan je fizeny dokument.
V ramci aktualizaci planu BOZP musi byt zajiStény zakladni pozadavky na fizeni dokumentace
(napt. dle normy CSN EN 1SO 9001:2001).
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Zaznamy o seznameni zhotovitela s planem

Seznameni odpovédnych zaméstnancu zhotoviteld stavebnich a montaznich praci a
jinych osob s ,Planem BOZP*“ (bezpecnostni a zdravotni rizika stavby, pfijata opatfeni,
Stavenistni fad stavby, Sankéni fad stavby, Napravna a koordinaéni opatfeni) pro stavbu ve
smyslu Zékona ¢.309/2006 Sb. a Nafizeni viady €.591/2006Sb.

Prohlasuji a svym podpisem potvrzuji, Ze jsem byl seznamen s ¢asovymi souvislostmi
postupu stavebnich praci, vyskytujicimi se nebezpecimi, ohroZenimi a riziky na stavenisti a
na pridéleném pracovnim misté z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s
opatrenimi ke snizeni miry jejich pisobeni, Planem BOZP stavby a aktualizovanymi
opatrenimi. Poskytnutym informacim jsem porozumél. Zavazné zajistim pouceni a
seznameni svych podfizenych zaméstnanci a vlastnich poddodavatelti stavebnich a
montaznich praci a jinych osob o poskytovanych informacich k zajisténi bezpe¢nosti ochrany
zdravi pri praci pri realizaci stavby.

Datum Jmeéno pracovnika Zhotovitel/funkce Podpis
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2. Oznameni o zahajeni praci
dle §5 nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.

Nalezitosti oznameni o zahajeni stavebnich praci

1) Datum odeslani ozndmeni.

2) Nazev (jméno a pfijmeni, pfipadné identifikacni Cislo, sidlo) adresa bydlisté, pFipadné misto
podnikani zadavatele stavby (stavebnika)

3) Presna adresa, popfipadé popis umisténi stavenisté

4) Druh stavby, jeji strucny popis v€etné uvedeni praci a Cinnosti podle pfilohy
¢.5 Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., pokud maji byt na stavbé provadény (€ast 6.1 Planu)

5) Né&zev (jméno a pfijmeni, pfipadné identifikacni Cislo, sidlo) adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani zhotovitele stavby a fyzické osoby zabezpecujici odborné vedeni provadéni
stavby, popfipadé vykonavajici stavebni dozor.

6) Jméno a pfijmeni (nazev, pfipadné identifikacni ¢islo, sidlo) adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani koordinatora pfi pfipravé stavby.

7) Jméno a pfijmeni ( nazev, pfipadné identifikacni Cislo, sidlo) adresa mista bydlisté, pfipadné
misto podnikani koordinatora pfi realizaci stavby.

8) Datum predani stavenisté zhotoviteli a datum planovaného ukonc&eni praci.

9) Odhadovany maximalni pocet fyzickych osob na stavenisti.

10) Planovany pocet zhotoviteltd na stavenisti.

11) Identifikacni Udaje o zhotovitelich na stavenisti.

12) Jméno, pfijmeni a podpis zadavatele stavby, popfipadé osoby opravnéné jednat jeho jménem.

Doruéit osobné pripadné odeslat pisemné nebo elektronicky na adresu:
Oblastni inspektorat prace pro Jihomoravsky kraj a Zlinsky kraj se sidlem v Brné
Milady Horakové 3, 658 60 BRNO

3. Povinnosti zadavatele stavebnich praci

a/ Budou-li na stavenisti plisobit sou¢asné zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele stavby, je
zadavatel povinen urcit koordinatora bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti ve fazi
pripravy a ve fazi jeho realizace. Cinnost koordinatora pfi pfipravé dila a pfi jeho realizaci mohou byt
vykonavany toutéz osobou.

b/ Zadavatel stavby je povinen pfedat koordindtorovi veSkeré podklady a informace pro jeho
¢innost, véetné informace o fyzickych osobach, které mohou s jeho védomim zdrzovat na stavenisti a
poskytovat mu potfebnou ¢€innost.

¢/ Zadavatel stavby je povinen zavazat vSechny zhotovitele stavby, popfipadé jiné osoby
k soucinnosti s koordinatorem po celou dobu pripravy a realizace stavby.

d/ V pfipadech, kdy pfi realizaci stavby :

- celkova predpokladana doba trvani praci a ¢innosti je delSi nez 30 pracovnich dni a sou¢asné

bude pracovat vice nez 20 fyzickych osob po dobu del§i nez 1 pracovni den, nebo

- celkovy planovany objem praci a ¢innosti b&éhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dnd

v pfepoctu na jednu fyzickou osobu,
je zadavatel stavby povinen nejpozdéji do 8 dnl pfed zahajenim stavenisté zhotoviteli dorudit na
oblastni inspektorat prace Oznameni o zahajeni praci, jehoz nalezitosti stanovi pfiloha ¢.4 Nafizeni
vlady €.591/2006 Sb.

e/ Dojde-li k podstatnym zménam Udaju obsaZenych v ozndmeni, je zadavatel stavby povinen
provést bez zbyte€ného odkladu jeho aktualizaci. Stejnopis Oznameni musi byt vyvé8en na viditelném
misté u vstupu na stavenidté po celou dobu provadéni stavby az do ukonceni stavby a predani stavby
spravci pfip. uZivateli stavby. Uvedené udaje mohou byt soucésti titku nebo tabule umistované na
stavenisti nebo stavbé.
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4. Povinnosti koordinatora BOZP.

Koordinator je povinen zachovavat mi€enlivost o vSech informacich a skute¢nostech, o nichZz se
v souvislosti s ¢innosti dozveédél a které nelze sdélovat dalSim osobam.

Povinnosti koordinatora BOZP ve fazi realizace stavby

- Povinnosti koordinatora BOZP ve fazi realizace stavby popisuje Zakon ¢.309/2006 Sb.:
Informovat vSechny dotéené zhotovitele stavby o bezpecnostech a zdravotnich rizicich, ktera vznikla
na stavenisti béhem postupu praci .

- Upozornit zhotovitele stavby na nedostatky v uplatfiovani pozadavk( na BOZP zjisténé na
pracovisti prevzatém zhotovitelem stavby a vyZadovat zjednani napravy, navrhovat pfiméfena
opatfeni .

- Oznamit zadavateli stavby pfipady podle bodu 2, nebyla-li zhotovitelem stavby neprodlené pfijata
prfiméfena opatfeni ke sjednani napravy.

- Koordinuje spolupraci zhotovitelll nebo osob jimi povéfenych pfi pfijimani opatfeni k zajisténi
BOZP se zietelem na povahu stavby a na vSeobecné zdsady prevence rizik a ¢innosti provddéné na
stavenisti sou¢asné popfipadé v tésné navaznosti, s cilem chranit zdravi fyzickych osob, zabrarnovat
pracovnim Uraztm a predchazet vzniku nemoci z povolani.

- Na vyzadani zhotovitele doporuéuje technicka FeSeni nebo opatfeni k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci pro stanoveni pracovnich nebo technologickych postupl a planovani
bezpecného provadéni praci, které s ohledem na vécné a casové vazby pfi realizaci stavby uskute¢ni
soucasné nebo na sebe budou navazovat.

- Spolupracuje pfi stanoveni €asu potiebného k bezpe€nému provadéni jednotlivych praci nebo
¢innosti.

- Sleduje provadéni praci na stavenisti se zaméfenim, zda jsou dodrzovany pozadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, upozorfiuje na zjisténé nedostatky a pozaduje bez zbyteéného
odkladu zjednani ndpravy, v potfebnych intervalech (napf. minimalné 2x mésic).

- Kontroluje zabezpeceni obvodu stavenisté, véetné vstupu a vjezdu na stavenisté s cilem zamezit
vstup nepovolanym fyzickym osobam.

- Spolupracuje se zastupci zaméstnancl pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
prislusnymi odborovymi organizacemi, popfipadé s fyzickou osobou provadéjici technicky dozor
stavebnika.

- Zlcastnuje se kontrolni prohlidky stavby, k niz byl pfizvan stavebnim Ufadem dle zvlastniho
predpisu.

- Navrhuje terminy kontrolnich dnd k dodrzovani planu Gcasti zhotovitelll nebo osob jimi
povérenych a organizuje jejich konani.

- Sleduje, zda zhotovitelé dodrzuji plan BOZP a projednava s nimi opatfeni a terminy k napravé
zjisténych nedostatki.

- Provadi zapisy o zjisténych nedostatcich v bezpecnosti ochrané zdravi pfi praci na stavenisti
na né prokazatelné upozornil zhotovitele, a dale zapisuje Udaje o tom zda jakym zpusobem byly tyto
nedostatky odstranény.

5. Zakladni udaje o stavbé.

Akce — stavba ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach Zahradnické fakulty”, v arealu
ZF v Lednici na Moravé, Valticka 337, Cechova 11/333, Budova bude rozdélena na celkem 38
mistnosti. V nejniz&i vydkové drovni bude 16 jednotlivych mistnosti v€etné zadvefi, nové
vybudovanych toalet, kuchyrky, kanceléfi a specializovanych pracovist. Do této urovné povedou 2
vchody. V druhé drovni se bude nachézet 14 mistnosti, kde bude hygienické zazemi a jednotlivd
pracovisté. V této Urovni se budou nachazet 2 vchody do objektu. V nejvy$si Urovni budovy bude nové
7 mistnosti v€etné bezbariérového WC, uklidové mistnosti a specializovanych pracovist. Tato Uroven
bude mit dva vchody, z nichz jeden umozni bezbariérovy pfistup. Posledni mistnost bude pfistfeSek
pro agregat, ktery bude pfistaven ze zadni strany. Dojde k realizaci nové lezaté kanalizace,
podlahového vytapéni namisto radiatoru, osazeni venkovni vzduchotechnické a rekuperacni jednotky
a v neposledni fadé nové rozvody elektroinstalaci. Z ddvodu lokalniho vyskytu vihkosti v obvodovém
plasti budou provedeny sanacni opatfeni a s nimi spojené vykopové prace rostlého terénu po celém
obvodu budovy.

4-
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Tento vykop bude zaroven slouzit k uzemnéni hromosvodné soustavy, které ve stavajicim

stavu neni reSena.

Dodavatel zajisti optimalni socialni zafizeni (mobilni WC), prostory pro Sanovani budou poskytnuty
objednatelem v technickém suterénu - prostoru domu. Stravovani pracovniki se predpoklada
individualni. Zdravotni Iékafska pomoc je dosazitelna v okoli stavby.

14)
15)

16)

21)

6. Registr pravnich predpisa pro identifikaci rizik na stavbé.

Zakon ¢€.309/2006 Sb, kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecénosti ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovné pravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich podminek
bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci).

Zakon €.262/2006 Sb., zakonik prace, v platném znéni.

Zakon €.183/2006 Sb.,0 Uzemnim planovani a stavebnim fadu ( stavebni zakon).

Zakon €.251/2005 Sb.,o inspekci prace , v platném znéni.

Zakon ¢.185/2001 Sb.,0 odpadech a o zméné nékterych dalSich zakonu, v platném znéni.
Zakon €.258/2000 Sb.,0 ochrané vefejného zdravi, v platném znéni

Zakon €.361/2005 Sb.,o0 provozu na pozemnich komunikacich.

Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.,0 blizsich miniméalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich.

Narizeni viady €. 272/2011 Sb.,0 ochrané zdravi pfed Ucinky hluku a vibraci.

Nafizeni vlady €.362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky

Nafizeni vlady ¢.101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na pracovi§té a pracovni
prostfedi

Narfizeni vlady €.26/2003 Sb., kterou se uréuji vyhrazena tlakova zafizeni a stanovi nékteré
podminky k zajiSténi jejich bezpecnosti

Nafizeni vlady ¢.168/2002 Sb., kterym se stanovi zplsob organizace prace a pracovnich
postupu, které je zameéstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi
prostfedky

Nafizeni vlady ¢€.11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a
zavedeni signdlud, v platném znéni

Nafizeni vlady ¢€.495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizSi podminky poskytovani
ochrannych prostfedku, mycich, Cisticich a desinfekénich prostredki

Nafizeni vlady ¢.201/2001 Sb., kterym se stanovi zpusob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organl a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zdznam o Urazu

Narfizeni vlady ¢.378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz a
pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistroji a naradi

Nafizeni vlady ¢€.361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
Vyhladka Ministerstva pro mistni rozvoj €. 526/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni stavebniho zékona ve vécech stavebniho Fadu.

fizeni, vefejnopravni smlouvy a Uzemniho opatfeni (havarijni plan)

VyhlaSka Ministerstva pro mistni rozvoj €. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb

22) Vyhlaska Ministerstva vnitra €. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpeénosti

23)
24)

25)

pfi svarovani a nahfivani Zivic.

VyhlaSka Ministerstva pro mistni rozvoj €.268/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich
na vystavbu, v platném znéni.

Vyhlaska €. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace
a technickych zafizeni v platném znéni.

Technické podminky €. 66, pro oznacovani pracovnich mist na pozemnich komunikacich,
prechodné dopravni znaceni pracovnich mist.
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7.1. Stavebni a udrzovaci prace.

Stavebni a udrzovaci prace, leSeni a pomocné konstrukce pro prace ve vySkach, prostiedky
osobniho zajisténi proti padu z vysky nebo do hloubky
Nafrizeni vlady €. 362/2005 Sb., - O blizSich pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vySky nebo do hloubky
CSN 73 8101 - Leseni. Spole&na ustanoveni 4.05
CSN 73 8102 - Pojizdna a volné stojici leeni 4.79, zména | 4.95
CSN 73 8106 - Ochranné a zachytné konstrukce 3.83, zmény a 7.86, 2 7.98, 3 7.99 ,4 4.05
CSN 73 8107 - Trubkova leseni 4.05
CSN EN 12812 (73 8108) - Podpérna leseni- Pozadavky na provedeni a obecny navrh 12.04
CSN EN 74 -1 (73 8109) - Spojky, stfedici trny a nanozky pro pracovni a podpérna leseni
- Cést 1: Spojky trubek. Pozadavky a zkugebni postupy 5.06
CSN EN 39 (73 8110) - Ocelové trubky pro podpé&rna a pracovni leSeni. Pozadavky, zkousky 7.03
CSN EN 128101,2 (73 8111) - Fasadni dilcova leseni
- Cast 1: Pozadavky na vyrobky 8.04
- Cast 2: Zvlastni postupy pfi navrhovani konstrukce 8.04
CSN EN 1004 (73 8112) - Pojizdna pracovni dilcova le$eni. Materialy, rozméry, navrhova zatizeni,
pozadavky na provedeni a bezpec¢nost 8.05
CSN EN 1298 (73 8113) - Pojizdna pracovni le$eni - Pravidla a zasady pro vypracovani navodu na
montéz a pouzivani 3.97
CSN EN 1263-1,2 (73 8114) - Zachytné sité.
- Cést 1: Bezpeénostni poZadavky, zkusebni metody 3.03
- Cést 2: Bezpecnostni poZadavky pro osazovani zachytnych siti 7.99
CSN EN 131-1 (49 3830) - Zebfiky. Terminy, druhy, funkeni rozméry 2.95;
CSN EN 131-2 (49 3830) - Zeb¥iky. Pozadavky, zkouseni, znageni 2.95, oprava 1 12.97
CSN 73 0035 - Zatizeni stavebnich konstrukci 5.88, zmény a 8.91,2 2.94, Z 3 10.06
CSN EN 12811-1 (73 8123) - Dogasné stavebni konstrukce.
- Céast 1: Pracovni le$eni - PoZadavky na provedeni a obecny navrh 8.04
CSN EN 12813 (73 8124) - Dogasné stavebni konstrukce. Podpérné dilcové véze. Zvlastni postupy
pro navrhovani 12.04
CSN 74 3282 - Ocelové Zebriky. Zakladni ustanoveni 2.90
CSN 74 3305 - Ochranné zabradli. Zakladni ustanoveni 6.89, oprava UR 4.89
CSN EN 365 (83 2601) - Osobni ochranné prostredky proti padtim z vysky
V8eobecné pozadavky k pouzivani, udrzbé, periodické prohlidce, opraveé znaceni a baleni .05
CSN EN 1868 (83 2603) - Osobni ochranné prostredky proti padtim z vysky. Seznam ekvivalentnich
termint 10.98
CSN EN 361 (83 2620) - Osobni ochranné prostredky proti padtim z vysky - Zachycovaci postroje3.03
CSN EN 354 (83 2621) - Osobni ochranné prosttedky proti padtim z vy$ky - Spojovaci prostfedky 3.03
CSN EN 355 (83 2622) - Osobni ochranné prostfedky proti pAdtm z vysky - Tlumi¢e padu 3.03
CSN EN 362 (83 2623) - Osobni ochranné prostfedky proti padtm z vysky - Spojky 7.05
CSN EN 360 (83 2624) - Osobni ochranné prostfedky proti padim z vy$ky - Zatahovaci zachycovade
padu 3.03
CSN EN 353-1 (83 2625) - Osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky.
- Cast 1: Pohyblivé zachycovade padu na pevném zajistovacim vedeni 3.03
CSN EN 353-2 (83 2625) - Osobni ochranné prostiedky proti padiim z vysky.
- Cast 2: Pohyblivé zachycovade padu na poddajném zajistovacim vedeni 3.03
CSN EN 341 (83 2627) - Osobni ochranné prostiedky proti padaim z vysky. Slafiovaci zafizeni 1.96,
zmén. A1 7.98
CSN EN 795 (83 2628) - Ochrana proti padim z vysky. Kotvici zaf. Pozadavky a zkou$eni 6.98
zména A 1.10.01
CSN EN 813 (83 2629) - Osobni ochranné prostiedky pro prevenci padd z vysek.
Sedaci postroje 8.98
CSN EN 1891 (83 2641) - Osobni ochranné prostiedky pro prevenci padd z vysky.
Nizkoprutazna lana s oplasténym jadrem 1.00
CSN EN 363 (83 2650) - Osobni ochranné prostredky proti padtm z vysky.
Systémy zachyceni padu3.03
CSN EN 358 (83 2651) - Osobni ochranné prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci padu z
vysky. Pasy pro pracovni polohovani a pracovni polohovaci a spojovaci prostfedky 4.01
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CSN EN 364 (83 2660) - Osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky. ZkuSebni metody 1.96
CSN EN 1496 (83 2670) - Zachranné prostfedky. Zachranna zdvihaci zafizeni 12.97 707

CSN EN 1497 (83 2671) - Zachranné prostiedky. Zachranné postroje 12.97, 7.07

CSN EN 1498 (83 2672) - Zachranné prostiedky. Zachranné smycky 12.97, 7.07

7.2. Pozadavky BOZP a identifikovana rizika na stavenisti
s udaiji o povaze rizik.

Kazdy pracovnik musi plnit na stavbé pozadavky na bezpecnost prace, mezi které patfi

zejména:

- poCinat si pfi praci tak, aby neohrozil zdravi své a svych spolupracovnik dodrzovat
predpisy o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a pfedepsané pracovni postupy

- pfi praci vzdy myslet na bezpeénost svého jednani a nepfecenovat své schopnosti

- neuvadét do chodu stroj nebo zafizeni, pokud se nepfesvédcil, Zze tim neohrozi zdravi nebo
zivot svj i jiné osoby

- neprovadét prace, pro néz neni poucen ani vySkolen, zejména prace, které vyzaduiji
zvlastni odbornou kvalifikaci

- dodrzovat pofadek na pracovistich a komunikacich na stavbé

- kazdy Uraz si dat fadné oSetfit a ihned hlasit nejblize nadfizenému a koordinatorovi BOZP

- pfi zjisténi nedostatkd v oblasti BOZP, které zaméstnanec sam nemize odstranit,
informovat o nich neodkladné nadfizeného

- pouzivat pfi praci ochrannd zafizeni a pfedepsané osobni ochranné pracovni prostredky,
vcetné ochranné pfilby a vystrazné vesty

- dodrzovat protipozarni opatfeni

- ochranovat zZivotni prostfedi

Pracovnikaim je na stavbé zakazano predevsim:

- vstupovat na stavbu pod vlivem alkoholu, omamnych latek, pozivat alkohol na stavbé a v pribéhu
pracovni doby i mimo stavenisté

- odstranovat nebo poSkozovat bezpecnostni zafizeni, kryty, znacky

- opravovat a Cistit stroje, pfistroje a jejich sou€éasti, pokud jsou tyto v pohybu a pokud neni
spolehlivé zajisténo, ze se nemohou samovolné rozbéhnout

- bez védomi nadfizeného neopoustét pracovisté

Pred zahajenim praci zabezpeci stavbyvedouci na stavbé zejména:

- zpUsob pfivolani rychlé zachranné pomoci

- vybaveni stavby skfifikou prvni pomoci - dle poctu pracovniku

- zpUsob pfivolani hasi¢ského zachranného sboru

- oznaceni hlavnich uzavéru elektrického proudu, vody,

- prokazatelné seznami v§echny pracovniky s riziky na stavbé a s Planem BOZP

- koordinaci jednotlivych praci s ostatnimu uc€astniky vystavby v pribéhu stavby se zaméfenim na
BOZP dle §101 odst.3 zakoniku prace a dle pokynt koordinatora BOZP

- vymezeni stavenisté k zajisténi ochrany stavby, zafizeni a osob

Vymezeni pracovisté

Stavebni prace jsou provadény s moznym ohrozenim tfetich osob. Pro maximalni opatfeni pro
snizeni rizika Urazu tfeti osoby na stavenisti bude opakované - v pravidelnych intervalech (nejméné
vS8ak 2x denné) kontrolovano odpovédnou osobou. O kontrole bude proveden pisemny zapis. V
pravidelnych intervalech (min. 2x mési¢né) bude stavba kontrolovana koordinatorem stavby.
Nepouzivané otvory a jind mista, kde hrozi nebezpeci padu fyzickych osob, musi byt ohrazeny nebo
zakryty. Zhotovitel urci zplsob zabezpeceni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob,
zajisti oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti. Zékaz
vstupu nepovolanym fyzickym osobdm musi byt vyznacen bezpecnostni znackou na v8ech vstupech.
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Zarizeni pro rozvod energie

Doc¢asna zafizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrZzena, provedena a pouzivana
takovym zplsobem, aby nebyla zdrojem nebezpeci vzniku pozaru nebo vybuchu; fyzické osoby musi
byt dostate¢né chranény prfed nebezpe€im Urazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a volba
docasného zafizeni pro rozvod energie a ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a vykonu
rozvadéné energie, podminkam vnéjSich vlivi a odborné zpUlsobilosti fyzickych osob, které maji
pristup k soucastem zafizeni. Rozvody energie, existujici pfed zafizenim stavenisté, musi byt
identifikovany, zkontrolovany a viditelné oznaceny.

DocCasna elektrickd zafizeni na staveniSti musi spliovat normové pozadavky a musi byt
podrobovéna pravidelnym kontroldm a revizim ve stanovenych intervalech.

Hlavni vypinag elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi byt
oznacen a zabezpecen proti neopravnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt sezndmeny
v8echny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti. Pokud se na stavenisti nepracuje, musi byt elektricka
zafizeni, ktera nemusi zlstat z provoznich ddvodd zapnuta, odpojena a zabezpeCena proti
neopravnéné manipulaci. Pokud nelze nadzemni elektrické vedeni pfesunout mimo stavenisté nebo je
odpoijit od zdroje elektrického proudu, je nutno zabranit vjezdu dopravnich prostfedkl a pojizdnych
stroju do ochranného pasma. Nelze-li provoz dopravnich prostfedkl a pojizdnych stroji pod vedenim
vylougit, je nutno umistit zavésné zabrany a nélezita upozornéni

7.3. Skladovani a manipulace s materialem

Skladovani a manipulace s materialem

Bezpecny pfisun a odbér materidlu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Materidl musi
byt skladovan podle podminek stanovenych vyrobcem, pfednostné v takové poloze, ve které bude
zabudovan do stavby.

Zafizeni pro vybaveni sklddek jakymi jsou opérné nebo stabilizani konstrukce, musi byt feSena
tak aby umoZnovala skladovéni, odebirani nebo doplfovani prvki a dilcd v souladu s pravodni
dokumentaci bez nebezpeci jejich poskozeni. Mista ur€ena k vazani odvéSovani a manipulaci s
materidlem musi byt bezpeéné pfistupna. Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné.
Rozmisténi skladovanych materiald rozméry a unosnost skladovacich ploch véetné dopravnich
komunikaci musi odpovidat rozmérim a hmotnosti skladovaného materialu a pouzitych stroj.
Material musi byt ulozen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a nedochazelo
k jejich poskozeni. Podlozkami, zarazkami, operami, stojany, kliny nebo provazanim musi byt
zajistény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se napfiklad
prevratit, sklopit, posunout nebo kutélet. Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou
vybaveny pro bezpecné uchopeni napfiklad oky, haky nebo drzadly, musi byt vzdy vzédjemné
prolozeny podklady. Jako podkladl neni dovoleno pouzivat kulatinu ani vrstvené podklady tvorené
dvéma nebo vice prvky volné polozenymi na sebe.

Sypké hmoty mohou byt pfi plné mechanizovaném zpusobu ukladani a odbéru skladovéany do
jakékoli vySky. PFi odebirani hmot je nutno zabranit vytvareni pfevisa. Vytvofi-li se sténa, upravi se
odbér tak, aby vySka stény nepfesahla 9/10 maximalniho dosahu pouzitého nakladaciho stroje.

PFi ruénim ukladani a odebirani sméji byt sypké hmoty navrSeny do vySky maximalné 2 metry.
Pokud je nezbytné odebirat je ru¢né, popfipadé mechanickou lopatou z hromad vysSich nez 2 metry,
upravi se misto odbéru tak, aby nevznikaly pfevisy a vysSka stény nepfesahla 1,5 metr(. Skladka
sypkych hmot se spodnim odbérem musi byt ozna¢ena bezpec€nostni znackou se zakazem vstupu
nepovolanych fyzickych osob. Fyzické osoby, které zabezpecluji provadéni odbéru, se nesméji
zdrZovat v ohroZzeném prostoru mista odbéru. Sypké hmoty v pytlich se ruéné ukladaji do vysky
maximalné 1,5 m. a pfi mechanizovaném skladovani, jsou-li na paletdch, do vysky maximalné 3 m.
Nejsou-li okraje hromad zajistény napfiklad opérami nebo sténami, musi byt pytle uloZzeny v
bezpecném sklonu a ve vazbé tak, aby nemohlo dojit k jejich sesuvu.

Tekuty materidl musi byt skladovan v uzavienych nadobéach tak, aby otvor pro plnéni popfipadé
vyprazdnovani byl nahofe. Oteviené nadrze musi byt zajiStény proti padu fyzickych osob do nich.
Sudy, barely a podobné nadoby, jsou-li skladovany nalezato, musi byt zajistény proti rozvaleni. PFi
skladovani ve vice vrstvach musi byt jednotlivé vrstvy mezi sebou prolozeny podklady, pokud sudy,
barely a podobné nadoby nejsou ulozeny v konstrukcich zajistujicich jejich stabilitu.
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Tabulové sklo musi byt skladovano nastojato v rdmech s mékkymi podlozkami a zajisténo proti
sklopeni. Nebezpecné chemické latky a chemické pripravky musi byt skladovany v obalech s
oznacenim druhu a zpusobu skladovani, ktery uréuje vyrobce, a oznaceny v souladu s pozadavky
zvlastnich predpisl. Plechovky a jiné oblé pfedméty sméji byt pfi ruénim ukladani stavény nejvyse do
vySky 2 metrl pfi zajisténi jejich stability. Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt
zajistény proti rozvaleni. Prvky a dilce pravidelnych tvari mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a
odbéru ukladany nejvysSe vSak do vysky 4 metr(i, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze
neni pfekrocena Unosnost podlozi a ze je zajisténa bezpecna manipulace s nimi. Upinani a odepinani
prvkd, dilcd a sestav musi byt provadéno ze zemé nebo z bezpecnych podlah tak,

Ze nejsou upinany nebo odepinany ve vétsi pracovni vySce nez 1,5 metrd. Upinani a odepinani
prvkd, dilcd a sestav ze Zebfikd Ize provadét pouze podle stanoveného technologického postupu. S
odpady je nutno nakladat v souladu s pozadavky stanovenymi zvlaStnim pravnim pfedpisem.

7.4. Stavebni a bouraci prace
Stavebni prace

Osazovani konstrukci, predmétli a technologickych zafizeni do zdiva musi byt z hlediska
stability zdiva feSeno v projektové dokumentaci, nejedna-li se o predméty malé hmotnosti, které
stabilitu zdiva zjevné nemohou naru$it. Osazené predmeéty musi byt pfipevnény nebo ukotveny tak,
aby se nemohly uvolnit ani posunout. Na pracovistich a pfistupovych komunikacich, na nichz jsou
fyzické osoby vykonavajici zednické prace vystaveny nebezpe¢i padu z vySky nebo do hloubky
popfipadé nebezpedi propadnuti nedostate¢né Gnosnou konstrukci, zajisti zhotovitel dodrzeni bliz§ich
pozadavku stanovenych zvlastnim predpisem. Vstupovat na osazené prefabrikované vodorovné
nosné konstrukce se smi jen tehdy, jsou-li zabezpeceny proti uvolnéni a sesunuti.

Montazni prace

Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém prevzeti montazniho pracovisté fyzickou
osobou ur€enou k fizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O pfedani montazniho
pracovisté se vyhotovi pisemny zdznam. Zhotovitel montéznich praci zajisti, aby montazni pracovisté
umoznovalo bezpecné provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a konstrukci a
splfiovalo poZzadavky stanovené v priloze €.1 k tomuto nafizeni. Fyzické osoby provadéjici montaz pfi
ni pouzivaji montazni a bezpecnostni pomucky a pfipravky stanovené v technologickém postupu.
Montazni a bezpecnostni pfipravky, slouzici k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montazi,
zejména pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pred jejich vyzdvizenim K osazeni,
nevylucuje-li to technologicky postup montaze. Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéSeni
dilce podle privodni dokumentace vyrobce. Zplsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich
prostfedkd musi byt voleno tak, aby upevnéni i uvolnéni vazacich prostfedkdl mohlo byt provedeno
bezpecné. PFi odebirani dilct ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajiSténo bezpecné
skladovani zbyvajicich dilct podle prvni ¢asti této pfilohy. Je zakazano zdvihat nebo pfemistovat
bfemena zasypana, upevnéna, primrzla, pfilnuta nebo jinym zplsobem znemoznujici stanoveni sily
potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni zajisténo, ze nebude prekroena nosnost pouzitého zafizeni.
Béhem zdvihani a premistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpecné vzdalenosti. Teprve po
ustéleni dilce nad mistem montaze mohou z bezpec€né ploSiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a
zajisténi proti vychyleni.

Dilec se odvéSuje od zavésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi. Svislé dilce se po
osazeni musi zajistit proti preklopeni Srouby, montaznimi stolicemi, vzpérami, zaklinovanim v
zakladové patce nebo jinym vhodnym zpusobem. Zplsob uvolfiovani vazacich prostfedkd z
osazovanych dilcd, zejména svislych, stanovi technologicky postup montaze tak, aby bezpecnost
osob nebyla podminéna stabilitou osazovanych dilcd a aby stabilita dilcd nebyla touto &innosti
ohrozena. Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, at je pfedchazejici dilec bezpe¢né ulozen a
upevnén podle technologického postupu. Montézni pfipravky pro doCasné zajisténi dilcd smi byt
odstrafiovany az po upevnéni dilcd a prostorovém ztuzeni konstrukce stanoveném v projektové
dokumentaci. Technologicky postup stanovi zpusob vyztuzeni téch dilca, pfi jejichz osazeni je
bezpecnost fyzickych osob ohrozena v disledku rozkmitani téchto dilct pusobenim vétru. Ocelové
konstrukce musi byt po dobu jejich montaze trvale uzemnény.

Bouraci prace

Bouraci prace, pfi nichz jsou dot€eny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze
podle technologického postupu stanoveného v dokumentaci bouracich praci. Pfi bouracich pracich,
pro néz se dokumentace bouracich praci podle zvlastniho pravniho predpisu nezpracovava, zajisti
zhotovitel zpracovani technologického postupu na zakladé provedeného priizkumu stavajiciho stavu
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bourané stavby, jejiho statického posouzeni a zjisténi vedeni, popfipadé staveb a zafizeni
technického vybaveni a stavu dotéenych sousednich staveb. K prizkumu se vyuziji stavajici dostupné
dokumentace o stavbé samé a o stavbach sousedicich, vyjadrfeni vlastnikl popfipadé spravcl
technické infrastruktury a vlastni ohledani stavenisté. Na zakladé statického posouzeni se zajistuje,
aby v prabéhu praci nedoSlo k nekontrolovanému poruSeni stability stavby nebo jeji ¢asti. O
provedeném pruzkumu vyhotovi zhotovitel zapis.

Prizkumem zjisténé podzemni prostory, napfiklad dutiny, studné nebo jiné podzemni objekty,
musi byt pfed zahajenim bouracich praci zasypany nebo jinym zpusobem zajis§tény. Bourani staveb
vyS8Sich nez pfizemnich, strhavani nebo bourani svislych konstrukci od vy$ky 3 m, bourani schodist a
vysunutych &asti, rekonstrukce a bourani, pfi kterych dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti
stavby, strojni bouréni, bourani specifickymi metodami, jako je fezani kyslikem, a bourani prace dle
posledniho odstavce tohoto €lanku, smeéji byt provadény pouze fyzickymi osobami k tomu uréenymi
zhotovitelem, pokud je zajiStén staly dozor vykonavany fyzickou osobou k tomu zhotovitelem
povéfenou;

fyzicka osoba povérena stalym dozorem po celou dobu vykonu stalého dozoru sleduje uréené
pracovisté, provadéni praci a pohyb fyzickych osob na ném, z tohoto pracovisté se nevzdaluje a
nevykonava jinou ¢innost nez dozor. Staly dozor podle pfedchoziho odstavce je dale nutno zajistit,
jestlize bouraci prace probihaji na dvou nebo vice mistech v ramci jedné bourané stavby soucasné.
Jsou-li v prabéhu bouracich praci zjiStény skute€nosti, které nebyly prdzkumem podle prvniho
odstavce toho odhaleny, zajisti zhotovitel bez zbyte€ného odkladu pfizplsobeni technologického
postupu témto skutecnostem tak, aby vzdy byla zajiSténa bezpecnost praci.

Pfed zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohrozeny prostor a zajistit jej proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob, déle je nutno bezpecné zajistit vstupy do bourané stavby jakoz i na
jednotliva pracovisté a pfijmout nezbytna opatreni k vefejného zajmu, jenz by mohl byt témito pracemi
ohroZen. OhroZeny prostor zastavéném Uzemi vymezen oplocenim o vySce nejméné 1,8 metrt pokud
tomu technologie nebrani. Neni-li mozno prostor oplotit, musi byt zajistén'jinym vhodnym' zplsobem,
napriklad stfezenim nebo vylou€enim provozu. Vnitfni rozvody a instalace zabudované v bourané
stavbé musi byt pfed zahajenim odpojeny a zajiStény proti pouziti. Podle okolnosti se proti poskozeni
zajisti i vedeni technického vybaveni do nichz je stavba prostfednictvim pfipojek napojena. Pokud u
rekonstruované stavby nelze z provoznich ddvodd vnitfni rozvody a instalace odpojit, stanovi
zhotovitel opatfeni k zajisténi jejiho bezpecného provozu béhem provadéni bouracich praci. K
zajisténi dodavky elektrické energie pro provadéni bouracich praci je nutno zfidit docasné elektrické
zafizeni spliujici normové pozadavky. Toto zafizeni, stejné jako docasny pfivod vody pro kropeni k
omezeni prasnosti, je nutno v pribéhu bouracich praci zabezpecit proti poSkozeni. Bouraci prace
nesmi byt zahdjeny, pokud k tomu nebyl osobou uréen zhotovitelem vydan pisemny pfikaz a pokud
nebylo pracovisté vybaveno pomocnymi konstrukcemi, materidlem a pomuckami stanovenymi v
technologickém postupu. Pfed zahajenim praci je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém pfipadé
bezprostfedniho ohrozeni da osoba uréena zhotovitelem k fizeni bouracich praci pokyn k
neprodlenému opusténi pracovisté. Zhotovitel zajisti, aby vSechny fyzické osoby zdrzujici se na tomto
pracovisti byly s timto signalem prokazatelné seznameny. Zhotovitel zajisti, aby pfi provadéni
bouracich praci bylo provedeno statické zajisténi sousednich staveb zpUsobem stanovenym v
dokumentaci bouracich praci popfipadé v technologickém postupu tak, aby nebyla ohrozena jejich
stabilita.

Docasné stavebni konstrukce zfizené uvnitf bourané stavby nebo na jejich vnéjSich stranach
nesmeji byt zatézovany vybouranym materidlem ani nesmi byt pfes né strhavan materidl z bourané
strany, pokud nejsou k tomuto UCelu navrzeny. Material z bourané ¢asti stavby je nutno pribézné
odstranovat, aby nedoslo k pretizeni podlah nebo stropnich konstrukci nasledkem jeho nahromadéni.
Bouraci prace nesmi byt preruseny, pokud neni zajisténa stabilita téch ¢asti bourané konstrukce, které
nebyly dosud strzeny. Tento poZzadavek plati i v pfipadé neplanovaného pferuseni bouracich praci
napfiklad z dudvodu nahlého zhorSeni povétrnostni situace. Jestlize v prabé&hu bouracich nebo
rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadale uzivana, musi byt v technologickych postupech stanoveno
bezpecnostni zajisténi a kontroly pracovist se zfetelem na zajisténi ochrany Zivota a zdravi fyzickych
osob, které stavbu uzivaji.

Neni-li zajiSténa dostatecnd unosnost konstrukci bourané stavby, provadéji se bouraci prace ze
samostatné pomocné konstrukce. PFi ru¢nim bourani sméji byt konstrukéni prvky odstranény pouze
tehdy, nejsou-li zatizeny. PFi bourani zdi, které stabilizuji vystupujici konstrukce napfiklad balkony
nebo arkyre je nutno zajistit tyto konstrukce tak, aby nedo$lo k neZadouci ztraté jejich stability. PFi
ruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat zdsadné vertikdlnim smérem shora dolu.
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Postupné bourani staveb postavenych panelovou technologii se smi provadét az po rozpojeni
jednotlivych panelt a po predchozim zajisténi jejich stability. Ruéni bourani strop s dfevénou nosnou
konstrukci se smi provadét tehdy, jsou-li zdi nad ni odstranény, nosné prvky jsou odkryty a ze stropt
je odklizen vybourany material. Stropni prvky je nutno uvazanim na zdvihaci zafizeni uvolnit od
ostatnich konstrukci. Bourani klenby uvolnénim &asti konstrukce, ktera zajistuje, Ize provadét pouze
strojnim zplGsobem a je-li zajisténo, ze zficenim klenby nedojde k ohrozeni fyzickych osob.

Bouraci prace na pracovistich usporadany tak, ze fyzické osoby provadéjici tyto prace mohou
byt ohrozeny padajicimi pfedméty nebo materidlem z pracovisté nad nimi, se smi provadét pouze
tehdy, jsou-li provedena opatfeni stanovend v technologickém postupu k zajisténi bezpecnosti
fyzickych osob pfi takovém zpusobu prace.

7.6. Stroje a strojni zarizeni

Michacky

Pfed uvedenim do provozu musi byt michacka fadné ustavena a zajiSténa v horizontalni poloze.
Michacka smi byt plnéna pouze pfi rotujicim bubnu Pfi ruénim vhazovani slozek smési do michacky
lopatou je zakdzano zasahovat do rotujiciho bubnu. Buben michacky neni dovoleno Cistit za chodu
nafadim nebo predméty drzenymi v ruce. Konce ru¢niho néfadi nesmi byt vklddany do rotujiciho
bubnu Obsluha nevstupuje do prostoru ohrozeného pohybem nasypného kose.

Pfi opravéch, udrzbé a cCisténi michacek vybavenych nasypnym kodem je dovoleno vstoupit pod
ko$ jen tehdy, je-li koS bezpecné mechanicky zajistén v horni poloze fetézem, hdkem, vzpérou nebo
jinym ochrannym prostfedkem. Vstupovat na konstrukci michacky se smi jen tehdy, je-li stroj odpojen
od privodu elektrické energie.

Stavebni elektrické vratky

Stanovisté obsluhy musi byt umisténo tak, aby nebylo ohrozeno bfemenem nebo nosnym lanem
a aby z ného bylo vidét na vS§echna nakladaci a vykladaci mista, neni-li vzajemné dorozumivani mezi
obsluhou a nakladacim popfipadé vykladacim misté zajisténo signalizaénim zafizenim. Vratek musi
byt umistén v bezpecné vzdalenosti od svislé drdhy pfepravovaného bfemene, chrdnén pred ostatnim
provozem na stavenisti a fadné ukotven popfipadé stabilizovdn. Nestanovi-li vyrobce v ndvodu k
pouzivani jinak, nesmi byt hmotnost zatéze pouZité pro stabilizaci vratku mensi nez dvojnasobek jeho
nosnosti. Kladku je nutno osadit tak, aby jeji osa byla kolma na smér navijeni lana, a nejvySe do
Vratek nelze pouzivat, neni-li zaji§téno, ze se jeho chod samocinné zastavi, jakmile se zavésny hak
svou nejvy$Si ¢asti pfiblizi na stanovenou bezpeénou vzdalenost k pevné prekazce, napfiklad kladce
nebo télesa vratku. Nestanovi-li vyrobce jinak, nastavi se tato bezpecna vzdalenost na 0,3 metry. V
misté odebirani nebo nakladani materialu ve vySce je zajisténa ochrana fyzickych osob proti padu z
vysky. Pokud by stfedni ty¢ zabradli nebo zarazka u podlahy znemoznovaly bezpe€nou manipulaci s
prepravovanym bfemenem, Ize je v nezbytném rozsahu vynechat popfipadé odstranit. Postup pocne
zvlaStniho pravniho predpisu tim neni doten. Vratek nelze uvést do provozu, dokud nebyl po
dokonceni jeho montaze, v€etné zavésné konstrukce kladky , pfedan a zhotovitelem pfevzat do
provozu a dokud o tomto pfedani a prevzeti nebyl proveden zéapis. Pfed uvedenim vratku do chodu se
obsluha piesveédci, zda se nikdo nesdruzuje v prostoru ohrozeném padem bifemene.
Pri provozu vratku neni dovoleno:
- zatéZovat vratek nad jeho nosnost,
- prepravovat bfemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okoli, pokud nejsou provedena nalezita
bezpecénostni opatfeni,
- zdvihat bfemena Sikmym tahem,
- opustit stanovisté vratku, je-li bfemeno zavéSeno na haku,
- zavéSovat bfemeno na $picku haku,
- zdrzovat se pod zavéSenym bfemenem a v jeho nebezpecné blizkosti,
- usmérnovat rukama nebo nohama navijeni lana na buben vratku,
- pokraCovat v praci s vratkem, utvofi-li se na lané smycka nebo uzel a dojde-li k vysmeknuti

lana z drazky kladky,
- dopravovat bfemena, hrozi-li nebezpec¢i poskozeni nosného lana nebo vazacich
prostredkd,

- zpUsobovat razy pfi spousténi nebo tahu bfemene,
- zdvihat bfemena zasypanad, pfimrzla nebo pfilnuta,
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- provadét zmeény na brzdach, které by mohly ohrozit bezpecnost fyzickych osob,
- pouzivat elektricky vratek pro zdvihani vytahové ploSiny ve voditkach, pokud nejsou
splnény technické pozadavky platné pro uvedeni stavebnich ploSinovych vytaht do provozu

Vratek smi byt pouzit pro vieceni, jen pokud je k tomu upraven a pokud je:
- tomu pfizplGsoben kryt navijeciho bubnu,
- instalovano zafizeni pro spravné ukladani lana pfi navijeni na buben,
- ovladani vratku zafizeno tak, Ze pfi uvolnéni tla¢itka uréeného pro uvedeni vratku do chodu se chod
vratku zastavi.
Jednoduché kladky pro ruéni zvedani bremen

Nosné textilni lano musi mit pramér nejméné& 10 mm. PoSkozené lano je vylou¢eno z pouzivani.
Provedeni nosné konstrukce kladky je pfed prvnim pouZitim prokazatelné schvaleno fyzickou osobou
urcenou zhotovitelem.
Preprava stroju

Pfeprava, nakladani, skladani, zajisténi a upevnéni stroje nebo jeho pracovni zafizeni se provadi
podle pokynl a postupl uvedenych v navodu na pouzivani. Neni-li postup pfi pfepravé stroje a jeho
pracovniho zafizeni uveden v navodu k pouzivani, stanovi jej zhotovitel v mistnim provoznim
bezpecnostnim predpise. Pfi nakladani, skladani a prepravé stroje na lozné ploSe dopravniho
prostfedku, jakoZz i pfi vle€eni stroje a jeho pfipojovani a odpojovani od tazného vozidla, musi byt
dodrzeny pozadavky zvlastniho pfedpisu a dale uvedeny bliz§i pozadavky.

Pri pfepravé stroje na lozné ploSe dopravniho prostfedku se v kabiné pfepravovaného stroje, na
stroji ani na lozné ploSe dopravniho prostfedku nezdrzuji fyzické osoby, pokud neni v navodech k
pouzivani stanoveno jinak.

PFi pfepravé stroje na lozné ploSe dopravniho prostfedku jsou pracovni zafizeni, popfipadé jina
pohybliva zafizeni zajiSténa v prepravni poloze podle navodu k pouzivani a spolu se strojem
upevnéna a mechanicky zajiSténa proti podélnému i bocnimu posuvu a proti pfevrzeni, popfipadé na
lozné ploSe dopravniho prostfedku ulozena a upevnéna samostatné. Dopravni prostfedek musi byt pfi
nakladani a skladani stroje postaven na pevném podkladu, bezpe¢né zabrzdén a mechanicky zajistén
proti nezadoucimu pohybu. PFi najizdéni stroje na loznou plochu dopravniho prostfedku a sjizdéni z ni
se vS§echny fyzické osoby s vyjimkou obsluhy stroje vzdali z prostoru, v némz by mohly byt ohrozeny
pfi padu nebo prevrzeni stroje, pretrzeni tazného lana nebo jiné nehodé. Fyzicka osoba, navadeéjici
stroj na dopravni prostfedek, stoji vzdy mimo stroj i mimo dopravni prostfedek a v zorném poli obsluhy
stroje po celou dobu najizdéni a sjizdéni stroje.. PFi pfepravé stroje po vlastni ose musi byt jeho
pracovni zafizeni, popfipadé jina pohybliva zafizeni, zajisténa v prepravni poloze podle navodu k
pouzivani. PFipojny stroj musi byt pfi pfipojovani k taznému vozidlu bezpe¢né* zabrzdén a
mechanicky zajistén proti nezadoucimu pohybu. PFi pfipojovani pfipojného stroje, jehoz maximalni
pfipustna hmotnost nepfevysuje 750 kg, se nesmi najizdét pfipojnym strojem na tazné vozidlo, pokud
jsou provedena opatfeni k ochran& zdravi pfi ruéni manipulaci s bfemeny. Ridi¢ tazného vozidla
zacouva na doraz zavésného zafizeni a umozni fyzické osobé, ktera pfipojovani provadi provést
v8echny nezbytné manipulace se zavésnym zafizenim stroje teprve na pokyn ndlezité poucené
navadéjici fyzické osoby. Po dorazu je tazné vozidlo zabrzdéno.

Zazemi stavenisté 5

Bude zajisténo na dohodnutém misté. Satny a soc. zafizeni bude po dohodé s investorem uvnitf
objektu. Stravovani bude individualni mimo objekt.

Skoleni a seznameni osob pohybujicich se v arealu s riziky stavby

Bezpecnostni technik jednotlivych zhotoviteld zpracuje Traumatologicky a Havarijni plan a Plan
prvni pomoci. Tyto dokumenty budou na pracovisti, vSichni pracovnici stavby s nimi budou seznameni.
Odpovédny zameéstnanec dodavatele stavebnich praci zajisti umisténi téchto bezpe&nostnich pokyna
a planu prvni pomoci v prostorach stavby a prokazatelné s nimi seznami vSechny osoby, které se
budou na stavbé zdrZovat. PFi provadéni stavebnich praci budou dodrzeny technologické postupy a
ustanoveni Zakona 390/2006 Sb. v pl. znéni a nafizeni vlady 591/2006 Sb. v pIlné znéni o blizSich
minimalnich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich.

Pozarni ochrana

Na stavenisti je nutno dodrzovat zdsady, které vylou¢i moznost vzniku pozaru a tim i Skod na
zdravi osob a zafizeni stavenisté. PFi stavbé je nutno dodrzovat pozarné-bezpecnostni predpisy ve
smyslu Vyhlasky €. 246/2001 o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru (Vyhlaska o pozarni prevenci) a Zakona a. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, jak vyplyva ze
zmén”? provedenych Zakonem ¢&. 425/1990 Sb., Zakonem ¢&. 40/1994 Sb., Zdkonem €. 203/1994 Sb.,
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Zakonem ¢&. 163/1998 Sb., Zakonem ¢. 71/2000 Sb., a Zakonem 237/2000 Sb. o pozarni ochrané. Na
stavenisti bude dodavatel v plném rozsahu respektovat vSeobecné platné technické a technologické
pozadavky a pfislusné pro pfislusny charakter ¢innosti. V blizkosti skladu a socialniho zafizeni
stavenisté musi byt k dispozici hasici prostfedky jako pisek, voda, lopaty, krumpace, hasici pfistroje a
pod. PFi svafovani plamenem, nebo elektrickym obloukem musi byt zajistén pozarni dozor po dobu
svafovani a nejméné 8 hod. po skonéeni svafovani. Soucasné s dokonéenim stavby odstrani
dodavatel ze staveni$té vyrobni zafizeni, zbyly material, odpady a upravi terén podle projektu.
Stfezeni stavenisté zajiStuje dodavatel stavby.

Posuzovany objekt Subsystém

Reko centralni
laboratore
ZFStavenisté

Reko centralni
laboratore
ZFStavenisté

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Stavenisteé,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisteé,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisteé,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisté,pracov |* propichnuti chodidla hfebiky a profezani podrazky (2 2 |1

8. Vyhodnoceni rizik

Identifikace nebezpeci

* pad, narazeni rdznych €asti téla po nastalém padu
v prostorach stavenisté, podvrtnuti nohy pfi chuzi
osob po stavenistnich komunikacich a podlahach,
schldcich , prozatimnich schodistich, rampach,
vyrovnavacich mustcich, lavkach, podlahach leseni,
plosinach a jinych pomocnych pracovnich podlahach

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachycenio 3 |2 |1

rizné prekazky a vystupujici prvky v prostorach

stavby

* uklouznuti pfi chGzi po terénu, blativych
zasnézenych a namrzlych komunikacich a na
venkovnich staveniStnich prostorach

iSté, komunikace |obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi

— pohyb osob

Stavenisté,pracov |* pad do hloubky (do vykopu, prohlubni, uklouznuti

iSté, komunikace |pfi chdzi po svazich apod.)

— pohyb osob
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Bezpecnostni opatreni

* bezpecny stavu povrchu podlah
uvnitf stavénych objektd, zejména
vstupu do objektd, frekventovanych
chodeb a vnitfnich komunikaci;

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah,
pochuiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prachodu
volné prichodnych a volnych, bez
prekazek a zastavovani stavebnim
materidlem, provoznim zafizenim
apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el.
kabelt mimo komunikace;

* v€asné odstranovani
komunikaénich pfekazek;

* vhodna a neposkozend pracovni
obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP );
* zajisténi dostate¢ného el.osvétleni
Vv noci, za snizené viditelnosti (v
suterénnich prostorach, sklepech,
mistnostech bez oken a denniho
osvétleni, v kanalech apod.);

* odstranéni komunikaénich
prekazek o které Ize zakopnout -
Sroubtl vik a zvySenych poklopt nad
Groven podlahy, hadic, kabelG (napf.
ve vstupnich prostorach, na
chodbéach apod.);

* vhodna volba tras, uréeni a zfizeni
vstupll na stavbu, stavenistnich
komunikaci a pfistupovych cest,
chodnik ;

* jejich Cisténi a udrzovani zejména
v zimnim obdobi a za destivého
pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovani
namrazy, snéhu, protiskluzovy
posyp;

* v€asny UKlid a odstranéni materiélu
s ostrohrannymi ¢astmi (Casti
bednéni, vybourany material s
hiebiky apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou
podrazkou;

* opatfeni volnych okrajd vykopu,
prechodovych lavek, a mustkd
zabradlim pfip. ndpadnou
prekazkou;

* vhodna pracovni obuv s
protiskluznou Upravou;

* zvy$end opatrnost a soustfedénost
zejména v zimé a za desté; zfidit
pomocné stupné pro nutnou chlize
po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chlzi po
svahu, pfipustit chizi jen pfi dodrz.
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Reko centralni
laboratofe ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratofe ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore
ZFStavenisté,pracov
iSté, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob
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Nebezpecéné
otvory a jamy

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvord,
jam;

* propadnuti nedostate¢né pevnymi a inosnymi
poklopy a pfikrytim otvora;

* propadnuti netnosnymi prvky a konstrukcemi
umisténymi na pochiznych plochach stavenisté;

Vstupy, * pady pracovnikl pfi vstupu do objektu, pfi
schodiste, rampy, \vystupovani, méné pfi vystupovani, ze schodl a
vystupové zebfiku;

Zebriky - pohyb
osob po stavbé

* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampéch;

Vstupy, * uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu
schodiste, rampy, |schodistového stupné

vystupové

Zebfiky - pohyb

osob po stavbé

Vystupy a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvy$ena
sestupy mista prace

Bfemena a * pad predmétu a materialu z vysky na pracovnika s
predmeéty - pad z |ohroZenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z

vysky materidlu pfepravovaného jefabem a jinym strojem);

* pad UmyslIné shazovaného materiélu a jednotlivych

predmétu z vysky;
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
stavby, pomocné stavebni konstrukce

14-
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max. pripustného sklonu svahu,
nasypu;

* zabezpeceni nebezpecnych
prohlubni, otvor( apod.(o velikosti
vice nez 25 cm) dostate¢né
unosnymi poklopy, prikrytim,
napadnou prekazkou nebo pevnym
zabradlim;

* poklopy zajisténé proti
horizontalnimu posunuti;

* zfizeni bezpe€nych vstupu do
stavebnich objektu o Sifce min. 75
cm, opatfenych oboustrannym
zabradlim pfi vySce nad 1,5 m na
terénem;

* pfednostni zfizovani trvalych
schodist tak, aby je bylo mozno
pozivat jiz v pribéhu provadéni
stavby, pfipadné prozatimnich
dfevénych schodist, omezeni
pouzivani zebfiku k vystuplim do
pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch
podest a schodistovych stuprid;

* udrzovani volného prostoru
zajistujiciho bezpecény prachod po
schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy
protiskluznymi listami,zarazkami
apod. prvky a to pfi sklonu rampy 1:3
ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi
sklonu 1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 -
55 cm od sebe;

* pfidrZzovani se madel pfi vystupu a
sestupu po schodech, resp. pricli pfi
vystupu po zebfiku;

* udrzovani nekluzkych povrcha,
spravné naslapovani, vylouceni
Sikmého naslapnuti zejména pfi
snizenych adheznich podminek za
mokra, namrazy, vlivem znecisténé
obuvi;

* vylou€eni nespravného
do$lapovani az na okraj (hranu)
schod. stupné, kde jsou zhor§ené
treci podminky;

* pouzivani protiskluzné,
neposkozené obuvi, ogisténi obuvi
pred vystupem na zebfik;

* k mistlim préace ve vysce zajistit
bezpecny pfistup (Zebfiky,
schodisté, rampy a pod.)

23116

31319

23116

23116

2 13 |1 |6 |* bezpe€né ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;

* materidl, naradi a pomucky
ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach tak, aby byly po celou dobu
ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajistovani volnych okrajl
pomocnych podlah, véetné leeni,
zarazkou pfi podlaze, popft.
obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materialu;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad
vstupem do objektud;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem préce ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a
pfistupu osob pod mista prace ve
vyskach;

* na stavbach pouzivat ochranné
prilby;
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Reko centralni Prace a pohyb
laboratore ZF pracovnikl ve
Stavenisté,pracovist [vyskach a nad
&, komunikace — volnou hloubkou
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vySkach a nad
Stavenisté,pracovist [volnou hloubkou
&, komunikace —

pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Prace a pohyb
pracovnikl ve

pad pracovnika z vysky - z volnych nezajiSténych
okraju staveb, konstrukci apod.

* pfi kontrole svislosti zdf,

* pfi zdéni z podlah z vnittku objektu; nema-li koruna
vyzdivané zdi vysku alespori 60 cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem,
jefabem na nezajisténé podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni, betonovani a
odbedriovani u monolitickych stropnich konstrukei,
schodist apod.;

* pfi préci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych
otvorl v obvodovych zdech (balkénové dverfe,
lodgie), u schodistovych ramen a podest, vytahovych
Sachet, otvor( a prostupt v podlahach o velikosti nad
25 cm (napf. pro svisla potrubi, mezery mezi
konstrukénimi prvky podlah)

* pfi bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stfech
schodist, balkon(, teras, ochozu, lodgii apod.;

* pfi natéracskych pracich nejrliznéjsich konstrukci a
zatizeni ve vysce;

* pfi Splhani a vystupovani po konstrukénich prvcich
stavby, po konstrukci lesent;

* pfi montazi a demontazi leSenti, pfi zficeni leSent,
prevraceni nekotveného a pojizdného leSeni; (podle
potfeby nutno doplinit a upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté, napf. v technologickych
postupech)

314101
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* vytvofeni podminek k zajisténi

2 |bezpecnosti prace na stfechach v

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na podlahy a |3 |4 |1 [1

na mista prace ve vyskach

2

* pad z vratkych konstrukci a predméta, které nejsou 4 |3 |1 [1

uréeny pro praci ve vysce ani k vystupim na
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2

ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leSeni, Zzebfiky, materidl,
inventarni dilce) a jejich dostatec¢na
unosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vSech
volnych okrajl stavby, kde je rozdil
vySek vétsi nez 1,5 m to jednou z
téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim -
tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se
zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné
okraje podlah nezajisténé zdi o
vysce alespor 60 cm, otvory v
obvodovych zdech, vytahovych
Sachet, volné okraje schodistovych
ramen a podest, teras, ochozu,
balkonu, lodgii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u
kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a
osobniho zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistim na
stfechéch ,kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

* vypracovani technologického
postupu véetné feSeni BOZP pfi
vyskach, v pfipadé nezfizovani
osobniho zajisténi nutno vytvorit
podminky pro pouziti POZ, m.j.
pfedem urcit misto Uvazu; (neni-li
technol. postup zpracovan stanovi
mista Gvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a
zachytnych konstrukci (napf. leSeni
nebo jina ekvivalentni alternativa),
jen pokud byla ukoncena, vybavena
a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN
73 8101 a dle pfisl. dokumentace) a
po predani do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistim ,kde
se nepracuje a jejichz volné okraje
nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace
neprovadét pfimo z vyzdivané zdi
(nebezpeci uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajiStovat pracovniky ve vyskach
tam, kde nelze pouzit kolektivni
osobni zajisténi (POZ) a to napt. pfi
odebirani bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem na nezajisténé
podlahy v zastropenych patrech, pfi
zhotovovani bednéni a
odbedriovani, pfi praci na stfechach
a jinych kratkodobych pracich ve
vysce;

* zajisténi bezpecnych prostfedkd
pro vystupy na zvy$ena mista stavby
(zebriky, schodisté, rampy);
vyZzadovat pouzivavani zebiika k
vystupu a sestupu i podlahy
kozovych leseni);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z
le$eni a slézani po konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi
prostifedky a zafizenimi pro
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vy8kach a nad
Stavenisté,pracovist [volnou hloubkou
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vy8kach a nad
Stavenisté,pracovist (volnou hloubkou
&, komunikace —

pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vySkach a nad
Stavenisté,pracovist [volnou hloubkou
&, komunikace —

pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
Stavenisté,pracovist (volnou hloubkou
&, komunikace —

pohyb osob

zvy$ena pracovisté

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory (Sachtami,

31319

mezerami a prostupy v podlahach o $ifce nad 25 cm)

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni,

214118

zborceni konstrukci, zejména dievénych; nasledkem

jejich vadného stavu, pretizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dievénych prvki
pomocnych zatimnich podlah a leSeni, foSen a

podpérnych nosnych hranolu apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvku
leSeni nebo jinych pomocnych konstrukci a to viivem
pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych

vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozméry

viditelnych sukq, jejich umisténi a stav) presahuje
pfipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou
vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti dfevéného

prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni Usili
pfi posunuti nebo otoc¢eni prvku pomocné pracovni
podlahy, podlahového dilce, poklopt apod.;

* pad predmétu a materialu z vysky na pracovnikas 2 (3 |1 |6
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z

materidlu pfepravovaného jefabem;

* pad umysiné shazované stavebni suti nebo

jednotlivych pfedmétl z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy

leSeni, s podlahy stavéného objektu;
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zvySovani mista prace;

* zakaz pouzivani vratkych a
nevhodnych predmétu pro praci i ke
zvy$ovani mista prace (beden,
oball, palet, sudu, véder apod.);

* nebezpecné otvory v podlahach
zajistovat zabradlim nebo
dostate¢né unosnymi poklopy;
mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leseni a prilehlym objektem
nesmi byt vétsi nez 25 cm

* otvory zakryvat soucasné s
postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo
jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatecné Gnosné s
ohledem na pfedpokléadané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho
materialu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a
jinak vadného dreva (hranoly, fosny);
* v§echny nosné drevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci
nutno pfed osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;
* spolehlivé zajisténi jednotlivych
prvki podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani,
pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilcu a
jednot. prvkl podlah leSeni na sraz;
* nepretézovani podlah anijinych
konstrukci materialem, soustfedénim
vice osob apod. (hmotnost
materidlu, zafizeni, pomucek, naradi
vcetné poctu osob nesmi presahovat
povolené normové nahodilé zatizeni
konstrukce);

* bezpecné ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;

* materidl, naradi a pomucky
ukladat, pfipadné skladovat ve
vySkach, aby byly po celou dobu
ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem
béhem préace i po jejim ukonceni;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi
na ¢asti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s
upinkami, brasny, kapsére, pouzdra
aj.);

* zajiStovani volnych okraji podlah,
vcetné leSeni, zarazkou pfi podlaze,
popt. obednénim, siti, plachtou
apod. proti padu materialu a
pfedmétu z volnych okrajl;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad
vstupem do objektu;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem préce ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a
pFistupu osob pod mista prace ve
vySkach;

* ochrana prostori pod misty prace
na stfeSe proti ohrozZeni padajicimi
predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim
ohrozeného prostoru (zabradlim min.
vysky 1,1 m s ty€emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou
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LeSeni a
podobné
konstrukce pro
Stavenisté,pracovist prace ve vyskach
&, komunikace —

pohyb osob

Reko centralni
laboratofe ZF

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
Stavenisté,pracovist |prace ve vySkach
&, komunikace —

pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

pad pracovnika z vysky -

31411

* pad leSenare pfi montazi resp. pfi demontazi 2
jednotlivych prvkl leSeni (trubek, ramad, podlah

apod.)

* pad pracovnikl z nezajisténych volnych okraja
pracovnich podlah leSentf; pfi praci a pohybu osob na

leSenti;
* pad pracovnika pfi uzivani leSent;

* pad osoby pfi odebirani bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem z nezajisténych podlah lesent;
* pad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich

prvcich leSeni (nepouziti Zebfiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, prevraceni

nekotveného a pojizdného lesent;

(doplnit a upravit dle podminek pracoviste,

staveniste)

Pfi zménéném zpusobu uzivani leSeni, ktery by mohl
mit za nasledek snizeni statické, funkéni nebo
pracovni bezpeé&nosti, se konstrukce leSeni musi z
téchto hledisek posoudit a v pfipadé nutnosti v

potfebném rozsahu upravit

* pad a zficeni leSeni v disledku pusobeni vnéjsich |3 |4 |1 [1
sil zejména vétru a ztraty stability, tuhosti zejména 2

le$eni zakrytych plachtami a sitémi;
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stabilitou)

b) vylouceni pfistupu osob pod mista
prace na stfese, popr.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;
Ochranné pasmo, vymezujici
ohrazenim ohrozeny prostor musi
mit $ifku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi
praci ve vySce od 3mdo 10 m
véetné, 2 m pfi praci ve vySce nad
10 m do 20 m véetné, 2,5 m pfi praci
ve vySce nad 20 m do 30 m véetné
1/10 vySky objektu pfi praci ve vysce
nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

* montaz a demontaz leSeni mohou
provadét pouze pracovnici s
odpovidajici kvalifikaci (s plathym
leSenarskym prikazem);

* vytvofeni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace pfi montazi leSeni
(vybaveni pfedpisy, normami,
dokumentaci dilcovych leSeni,
prohlidka,popf. prizkum
dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho
postupu v pfipadé atypickych leSenti,
rekonstrukci apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leSeni, zebfiky, materidl,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na
unosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vSech
volnych okraju leSeni od vysky 1,5 m
zabradlim se zarazkou nebo jina
ekvivalentni alternativa - sit, plachty,
obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi
montazi a demontazi leSeni;

* zamezeni pristupu k mistim na
leeni, kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou z vaznych pficin
zajistény proti padu;

* pouzivani leSeni az po jeho
ukonc&eni, vybaveni a vystrojeni (dle
CSN 738107, CSN 73 8101 a dle
pfisl. dokumentace vyrobce) a po
predani do uzivani;

* zajisténi podlahy v poli leSeni, kde
se odebiraji bfemena dopravovana
el. vratkem alesporn jednotyCovym
zabradlim;

* zajistovani prostorové tuhosti
leSeni (kotveni, zavétrovani);
LeSeni se navrhuje s ohledem na
funkéni pozadavky, bezpec¢nost
pracovnik(, komunalni bezpec¢nost;
pokud konstrukéni usporadani i
ostatni technické udaje vyplyvéa z
techn. norem, typovych nebo
obdobnych vyrobnich podkladd,
povazuji se tyto podklady za
dokumentaci podle ¢l. 115a 116
CSN 73 8101.

* konstrukce leSeni provedena tak,
aby tvorila prostoroveé tuhy celek
zajisténi proti lokalnimu i celkovému
vyboceni, preklopeni i proti posunuti;
* provedeni kotveni o dostatecné
unosnosti, provedeného rovnomérné
po celé vnéjsi ploSe leSenti, leSeni
zakryté sitémi ma kotveni 2 x
Uunosnéjsi nez leSeni nezakryté,
leSeni zaplachtované ma kotveni 4 x
unosnéjsi (dle dokumentace
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Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratofe ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob
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LeSeni a
podobné
konstrukce pro
préace ve vyskach

* pady osob pfi sestupu (méné pfi vystupu) na
podlahy leSeni, ze zebfiku;

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
préace ve vyskach

* pad (preklopeni, pfevraceni pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajisténi stability téchto druht
leSeni

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory - mezerami
v podlahach leseni SirSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéjsim okrajem
podlahy leseni pfilehlou budovou mezerou v
koutech, rozich, stitovych sténach, u vystupujicich
fims, balkond, lodgii apod.)

LeSeni a * propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni
podobné konstrukci, zejména dfevénych; nasledkem jejich
konstrukce pro  |vadného stavu, pfetizeni podlah leSeni - jednotlivych

prace ve vysSkach |prvka podlahy (fosny, podlahového dilce);
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zakryvanych leeni);

* pouzivani jen leSenti, ktera byla
ukoncéena, vybavena a vystrojena
dle CSN 73 8101 a pfis|.
dokumentace a predana do uzivani,
zejména je-li zajisténa jejich
prostorova tuhost a stabilita
Uhlopficnym ztuZenim a kotvenim
(popf. vzepienim), je-li podlaha je
Unosna a tésnd,jednotlivé prvky
podlah jsou zajistény proti posunuti,
Kotveni dilcovych, stavebnicovych,
ramovych a pod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto
se musi kotvit kazdy sloupek po
vySce 6 az 8 m (dle vysky leSeni),
pfi¢emz u leSeni zakrytych (siti nebo
plachtou) se musi délka kotveni
snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se
dosahuje zpravidla systémem
Uhlopfi¢ného ztuzeni ve tfech
vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzeprenim. Stability
leSeni proti pfeklopeni se dosahuje
a) kotvenim,

b) vzeprenim,

c) pomérem vysky leSeni k
nejmensimu rozméru jeho zékladny,
popf. zatéZi (napf. u pojizdnych a
volné stojicich leSeni);

* zajisténi bezpecnych prostiedku
pro vystupy na podlahy leSentf;
vyzadovat pouZivavani zebfikl k
vystupu a sestupu i podlahy
kozovych leSeni);

* zékaz pouzivani vratkych a
nevhodnych pfedméta pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden,
oball, palet, sudu, véder apod.);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z
leSeni (plati i pro kozova leSeni) a
slézani po konstrukci leSent;

* pouzivani technicky
dokumentovanych leSeni véetné
pojezdovych kol opatfenych
zajistovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu(fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem
zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon
max. | % a nerovnosti mensi nez 15
mm) nebo rozsiteni zakladny
stabilizatory nebo pfidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a Unosna
bez otvorl apod.;

* pfi premistovani leSeni vyloudit
pfitomnost osob na lesen;

* nebezpecné otvory v podlahach
zajiStovat zabradlim nebo
dostate¢né unosnymi poklopy;
mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem
nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat sou¢asné s
postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo
jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatec¢né Gnosné s
ohledem na predpokladané zatiZeni;

* vybér vhodného a kvalitniho
materialu pro nosné prvky podlah
leSenti, vylou€eni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak
vadného dfeva (hranoly, foSny);

* véechny nosné drevéné soucasti
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Reko centralni LeSeni a * pad, propadnuti nasledkem chybné uloZzeného

laboratofe ZF podobné prvku podlahy (fosny, podlahového dilce)
konstrukce pro  |* propadnuti poSkozenou podlahou

Stavenisté,pracovist prace ve vyskach |* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni usili

&, komunikace — pfi posunuti nebo otoc¢eni prvku pomocné pracovni
pohyb osob podlahy, podlahového dilce leSeni, poklopl apod.;
Reko centralni LeSeni a * pad predmétu a materialu z leSeni na osobu z
laboratore ZF podobné podlahy leSeni s ohroZzenim a zranénim hlavy (cihla,

konstrukce pro  |drobny materidl, Glomek z materialu); ohrozeni
Stavenisté,pracovist |prace ve vyskach |obc¢and, verejnosti
&, komunikace — * pad UmysIné shazovanych soucasti leSeni nebo
pohyb osob jednotlivych pfedmétd z vySky pfi montazi a
demontazi leSeni
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
leSeni;
* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi
praci na leSeni
* pad materialu, pfedmétu, pripadné ¢asti leSeni z
podlah leSeni pfi dopravé materialu vytahy el. vratky
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pomocnych i trvalych konstrukci
nutno pred osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;
* spolehlivé zajisténi jednotlivych
prvkl podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani,
pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilcu a
jednotlivych prvkd podlah leSeni na
sraz;

* nepretéZovani podlah leSeni
materidlem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materiélu, zafizeni,
pomucek, nafadi véetné poctu osob
nesmi pfesahovat povolené
normové nahodilé zatizeni podlah
leseni);

* podlahy leSeni a jejich prvky,
unosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu
pohybu;

* vylougit zlomeni dfevénych
nosnych, podpérnych prvku leseni
nebo jinych pomocnych konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti
nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah
(nej¢asteji rozméry viditelnych sukd,
jejich umisténi a stav) presahuje
pFipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost difeva a na
sniZeni pevnosti dievéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.

* na podlahy leSeni se ma
pfednostné pouzivat podlahovych
dilcu. Zakladni parametry (rozméry,
hmotnost, nosnost pro kole¢ko)
doporuc¢enych podlahovych dilct
uvédi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101,
pfic¢emz pro tyto dilce plati
nasledujici pozadavky:

- pfiéné svlaky musi byt pfipevnény
symetricky k pficné ose
podlahového dilce.

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé
sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych
dilcu plati tolerance + 10 mm, pro
vzdalenost pfiénych svlak( £ 5 mm,
- ostatni podlahové dilce jiného
konstrukéniho provedeni nebo z
jiného materiélu musi byt navrzeny
dle CSN 73 8101;

* zajisténi jednotlivych prvkl podlah
proti posunuti a pohybu;

* dostatec¢na dimenze prvku
(tloustka) podlah zajistujici pevnost
a unosnost;

Nejmensi prurfezy volné kladenych
vzajemné nespojenych podlahovych
prken a foSen pro chranéné a
nechranéné prostredi (dle tab. | a 2
CSN 73 8101):

* bezpecné ukladani materialu na
podlahach leseni mimo okraj;

* zajistovani volnych okrajt podlah
le$eni, zarazkou pfi podlaze, popf.
obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materialu a pfedméta z volnych
okraji nebo zachytnou stfiskou;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad
vstupem do objektd tésnych a
vhodné upravenych dle charakteru
ohrozeni a provozu na leent;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
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Reko centralni UdrZzovani staveb |* deformace, zficeni pazeni a zavaleni a uduseni 21401118
laboratore ZF pracovnikl ve vykopech;

* poskozeni ¢asti pazeni a ztrata jeho funkce;
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —

pohyb osob
Reko centralni UdrZovani staveb |* pad a propadnuti materialu, predmétt z podlahy, 2 |3 11 |6
laboratore ZF ploSiny, lavky, ocelovych rostu a jinych zvySenych

komunikaci, konstrukci a jejich ¢asti
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —

pohyb osob
Reko centralni UdrZzovani staveb [* propadnuti osoby podlahou, poklopem, 111
laboratore ZF podlahovym rostem, stfe$nim oknem apod.;

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —

pohyb osob
Reko centralni Zdéné konstrukce * pad zdiciho materidlu (cihly, cihelné bloky, tvarnice 3 3 |1 9
laboratofe ZF zdéni apod.), pfekladu apod. na nohu, zasaZeni hlavy;

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob
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pfi montazi a demontazi leSeni,
vylouceni pfistupu osob pod mista
prace ve vyskéach;

* pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

* dodrzovani zékazu shazovani
soucasti leSeni pfi demontazi leSent;
* vylouceni vstupu osob pod
bfemeno zvedané el. vratkem
(oploceni, zabradli, obednéni,
zamezeni vstupu stfezeni);

* pfipravit potfebny pocet a druh dill
pazeni dle rozmér( a hloubky
vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména
Sroubl stabilizatoru);

* pfipravit ocel. trubku pro
dotahovani a povolovani vieten dle
typu pazeni);

* pro ukladani pazicich dilct povéfit
zkuSeného strojnika (obsluhu
rypadla) s praxi s podkopovou
lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani
pazeni (spojovani vieten dvojic
sloupl, vytvoreni rozpiracich ramd,
rozepreni, stabilizace, zatlaceni,
vkladani pazicich desek, Uplné
rozepreni apod. dle druhu zeminy -
viz technol. postup pfislusného typu
pazeni);

* kontrola stén vykopu, pazeni pred
vstupem, vylou€eni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupevnovat lana nebo Fetézy k
rozpiracim trubkédm nebo vietentm;
* netlacit lopatou rypadla na
rozpiraci systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti
tlaénych traverz a tla¢nych hlav;

* nepouzivat systémové pazeni ve
vétsich hloubkach nez uréuje
vyrobce a v prostiedi se zemnim
tlakem vy88im nez uréuje vyrobce;
PaZeni strmych (kolmych) stén
strojné hloubenych vykopl se nema
zasadné opozdit o del$i dobu, nez
uvadi CSN 73 3050

* opatreni volnych okraju podlah
ochrannou (okopovou) listou,
zarazkou o vysce min. 100 mm;

* ochrana materialu a predméti proti
padu;

* ochrana prostoru pod misty prace
proti ohroZeni padajicimi predméty
(ohrazenim, vylou€enim vstupu
osob, stfezenim ap.;

* opatfeni zvySenych podlah
nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi
proti posunuti, zvrtnuti a jinému.
nezadoucimu pohybu;

* udrzovani podlahovych prvka,
vymeéna neunosnych a poskozenych
prvki (zkorodovanych rosta,
poklopt, nahnilych foSen a
drevénych ¢asti poklopl apod.)

* udrzovani bezpe¢ného stavu
pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci (svislych ocel. Zzebfiki)

* spravné uchopeni bfemene,
stabilni postaveni pfi praci,

* dodrzovani zékazu hazeni cihlami
a pod.;

* bezpecné ukladani materiald,
ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volném okraji zdi a
podlahy leSeni, kde hrozi nebezpedi
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Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratofe ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob
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Zdéné konstrukce * prevrzeni nestabilné uloZzenych predmétl (zarubni, 2 4 |1 |8

zdéni oken, prekladu, betonovych vyrobku, zafizovacich
predmétt a paneld);

Zdéné konstrukce * pad osazovanych prekladu, pfirazeni prsta zednika 3 2 |1 |6

zdéni pfi manipulaci se zdicim materidlem a pfi zdéni

Zdéné konstrukce |* zborcenti, ziiceni zdénych konstrukci v disledku
zdéni poruseni a ztraty stability, pfip. tuhosti, opérnych a
izola¢nich zdi - prizdivek, kominového zdiva, pilifa,
Stitovych i jinych zdi, pricek a jinych zdénych
konstrukcf;
* pad zdiva na pracovnika;

23116

Zdéné konstrukce * pad konstrukci a zabudovavanych a osazovanych 2 3 |1 |6

zdéni predmétu a konstrukci o vétsi hmotnosti, pad a
zasazeni osob;

Zdéné konstrukce * propadnuti osob pfi zhotovovani stropl z
- zdéni tenkosténnych keramickych materialu a jinych
nedostate¢né nosnych konstrukci stropu;

21-
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padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho
prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSent;

* zajisténi bezpecného zvySovani
mista prace tak, aby nebylo nutno
provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohach;

* spravné uchopeni bfemene,
stabilni postaveni pfi préaci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami
a pod.;

* bezpecné ukladani materiald;
ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volném okraji zdi a
podlahy leSeni, kde hrozi nebezpedi
padu;

* zajiSténi dostate€ného pracovniho
prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSenti;

* zajisténi bezpecného zvySovani
mista prace tak, aby nebylo nutno
provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohach;

* spravné uchopeni bfemene,
stabilni postaveni pfi praci,

* dodrzovani zékazu hazeni cihlami
a pod.;

* bezpecné ukladani materiald;
ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volné okraj zdi a podlahy
le$eni, kde hrozi nebezpedci padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho
prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSent;

* zajisténi bezpecného zvySovani
mista prace tak, aby nebylo nutno
provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohach;

* stanoveni a dodrzovani
technologickych resp. pracovnich
postupu, zdéni komind, pilifd apod.
konstrukci, vyzdivani po ¢astech, az
kdy nové vyzdéné zdivo nevykazuje
dostate¢nou pevnost; nezatézovani
zdiva izolaénich pfizdivek zeminou;
* vyzdivani provadét odborné
(spravna vazba cihel, blokl a
tvarnic) zajisténi stability, pevnosti a
tuhosti vyzdivanych konstrukci;

* zakotvovani pficek do zdiva;

* pouziti vhodného materiélu pro
zdéni (cihly, malty, pfisady);

* vysekavani drazek do pficek a
pilita jen za dodrzeni podminek
stanovenych v projektu;

* pfipadné zeslabovani zdénych
nosnych konstrukci (pilifa) predem
projednavat a odsouhlasovat se
statikem;

* spravny postup pfi vyzdivani a
zatézovani cihelnych pfizdivek ve
vykopech (nenahrazovat jimi
bednéni);

* postupovat podle projektu;

* respektovat stanoveny zplsob
osazovani (ukotveni, pfipevnéni,
zajisténi osazovanych pfedmétu);

* nezatéZovani nednosnych
stropnich prvku a nedokoncenych
stropu, vytvoreni inosné pomocné
pracovni podlah;
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Reko centralni
laboratore ZF zdéni

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Upravy povrchti
stén a stropl

Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Upravy povrchti
stén a stropul

Reko centralni
laboratofe ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté,pracovist [proudem
&, komunikace —

pohyb osob

Upravy povrchti
stén a stropl

Elektricka

Reko centralni Elektricka
laboratore ZF
Stavenisté,pracovist [proudem
&, komunikace —

pohyb osob

zafizeni - Uraz el.

zafizeni - Uraz el.

Zdéné konstrukce |* zasazeni oc¢i, poleptani pracovnika vapnem a to

predevsim odstfiknutim vapna pfi jeho haseni a
manipulaci resp. odstfik vapenné malty z michacky
pfi vyrobé malty, pfi manipulaci a dopravé malty
(nejnebezpecnéjsi je zasazeni oci, kdy muze dojit k
trvalému poskozeni oka popf. i ke ztraté zraku v
dusledku poleptani o¢ni rohovky; pfi kontaktu vapna
a vapenného prachu se sliznicemi a pokozkou muze
dojit k téZkému poleptani postizeného mista);

* zasazeni o¢i pracovnika (zednika) vysttiknutim
vapenného miléka a fidké malty pii omitani a bileni
stén a stropU;

* pofezani rukou o ostré hrany obkladacek a dlazdic; 2 (1 |1 2

* prace v nefyziologickych polohach, v klece,
poskozeni zdravi - pohybového aparatu;

* prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho ¢asti,
vynucené polohy;

Urazy nasledkem zasazeni pracovniku el. proudem
pfi béZné ¢innosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i jinak
nezajisténé Zivé ¢asti el. zafizeni napf. pfi obsluze a
¢innostech na el. zafizenich pracovniky
seznamenymi a pouc¢enymi, Ulek pfi prachodu el.
proudu télem postizeného, nasl

dotyk osob s Zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s ¢astmi,
které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, které se staly
zivymi nasledkem Spatnych podminek, zvlasteé jako :
- vysledek poruchy izolace (nepfimy dotyk),
nedokonal& ochrana pred Grazem el. proudem
nezivych €asti ( napr . dfive nulovani, zemnéni),

- neodpovidajici stupen ochrany pfed dotykem
(nahodilym, neimysinym, svévolnym) vyplyvajici z
pfisluSnych predpist,

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici
jisténi el. vystroje (vyzbroje)napr. €asti el. zafizeni,
pracovnich stroja apod.;

- pfi nechranénych Zivych ¢astech napf. v otevieném
rozvadéci, poskozené Casti el. instalace,
demontované kryty apod.,

- pfistupné zivé Casti el. zafizeni v dusledku
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod.
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3 |4 11 |1 " spravny postup pfi haseni vapna a
2 |pfi pfipravé vapenného miéka

(dodrzovani zakazu haseni v Uzkych
a hlubokych nadobach);

* spravné a bezpec¢né zachazeni s
maltou a vapnem, pfi vyrobé malty v
michacce a jeji dalsi manipulaci i
zpracovani (pokud mozno tak, aby
bylo minimalizovano nebezpeci
vystfiknuti malty, vdpenného mléka);
* pouzivani OOPP k ochrané zraku
(pfi zachazeni s véapnem vzdy);

* spravné a bezpec¢né zachazeni s
maltou a vapnem (pokud mozno tak,
aby bylo minimalizovano nebezpeci
vystiiknuti malty, vdpenného mléka);
* pouzivani OOPP k ochrané zraku

* spravné pracovni postupy;
* pouzivani rukavic

* zdravotni zpUsobilost, Iékarské
prohlidky;

* bezp. prestavky v teplém prostiedt;
* pouzivani OOPP k ochrané kolen;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku
s zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled
povéFfenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrafovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vyfrazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zékaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti
po ukonceni prac. doby (poZarni
nebezpedi) a dodrzovani provoznich
podminek nepfetrzité provozovanym
topidldm a zdrojdm el. vytapéni (v
objektech zafizeni stavenisté v
zimnim obdobi);

* dodrzovani zékazu odstranovat
zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el.
¢astem, vyrazovat z funkce
ochranné prvky zakryti, uzavient;
respektovat bezpecnostni sdéleni;

* vylou€eni €innosti, pfi nichz by se
pracovnik vykondavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku
s Zivymi ¢astmi pod napétim,

* odborné pfipojovani a opravy
pfivodnich a prodluZzovacich $ridr,
ovéfovani spravnosti pfipojenti,
pouzivani odpovidajicich $nur a
kabell s ochrannym vodi¢em, (vzdy
provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. €.
50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s
vysSi kvalifikaci);

* spoje odleh¢ovat od tahu,
prodluzovaci $nury pfipojovat s
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Elektricka dotyk cizich vodivych pfedmétl (hadic, potrubi,
zafizeni - Uraz el. |kovovych konstrukei) s el. vodici pfi manipulaci, pfi
proudem vztyCovani a pfemistovani tycovych predmétu

(leSeni), jednoduchych Zebfikl, vysuvnych Zebiika v
blizkosti venkovniho el. vedeni

Elektricka nahodily dotyk s Zivymi nebo nezZivymi ¢astmi
zafizeni - Uraz el. |elektrickych zafizeni

proudem

Elektricka zaména fazového a ochranného vodice pfi

zafizeni - Uraz el. \neodborném pfipojeni pfivodniho vedeni - $nidry a

23-
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ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢
musi byt delsi, aby pfi vytrZzeni byl
prerusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled
povéFfenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zédkazu omotavani el.
kabel( kolem kovovych konstrukci,
objektl zabradli, leSeni apod. na
pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody
pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s
kabely a pfivod. Sndrami;

* pred prfemisténim spotiebice
pfipojeného pohyblivym pfivodem
spotiebi¢ bezpecné odpojit
vytaZzenim vidlice ze zasuvky
(neplati pro spottebice, které jsou k
tomu Gcelu zvlast konstruovany a
uzplsobeny);

* vyhnout se pouzivani
prodluzovacich pfivodud, pouzivat je
jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

* presvédcit se pred pouZitim el.
pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepriblizovat se k el. zafizeni,
vyrazovat z funkce ochranu polohu,
dodrzovat zékaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vyfrazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zékaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

* dodrZovat zakazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku
s zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatfeni pro ochranu
pred Grazem el. proudem nezivych
¢asti ( pfi kontaktu pracovniki s
nezivymi ¢astmi na nichz je v
pfipadé poruchy napéti (napéti na
vodivé kostfe stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahd do
el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500)
pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrarfiovani zavad);

* presvédcit se pred pouZitim el.
pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zékaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

* odborné pfipojovani a opravy
pfivodnich a prodluZovacich $idr,
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proudem

Elektricka
zafizeni - Uraz el.

Stavenisté,pracovist [proudem

&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratofe ZF

Elektricka
zafizeni - Graz el.

Stavenisté,pracovist |proudem

&, komunikace —
pohyb osob

Reko centralni
laboratore ZF

Elektricka
zafizeni - Graz el.
proudem

neovéfeni spravnosti pfipojent, pfi neodborné opravé
privodni $idry, pfi pouziti prodluzovaci $idry bez
ochranného vodice nebo s pferusenym ochrannym
vodi¢em, a déle pfi nerespektovani barevného
oznaceni vodicU;

vytrZeni ptivodni 8iidry neSetrnou, nezadouci nebo
zakézanou manipulaci pracovniky

poruseni izolace pfipojenych pohyblivych privodi
(prodfeni, proseknuti a jiného mechanického
poskozeni izolace na holy vodi€) nésledkem
vystaveni nebezpec¢i mechanického poskozeni
(chybné uloZeni nebo nespravné pouzivani)

poskozeni, poruSeni izolace vodi¢l, kabell
Sndrovych vedeni (pfi bouracich pracich, zatloukani
predmétt do zdi, ty¢i do zeme)

4.

11

111

111

ovéfovani spravnosti pfipojenti,
pouzivani odpovidajicich $nur a
kabell s ochrannym vodi¢em (vzdy
provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. €.
50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s
vysSi kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni
vodicu;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani el. kabelu a el. privodd (
napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500)
pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrarfiovani zavad);

* vyhnout se pouzivani
prodluzovacich pfivodu, pouzivat je
jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

* spoje odleh¢ovat od tahu,
prodluzovaci $niury pfipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢
musi byt delsi, aby pfi vytrZzeni byl
prerusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod.
Sndrami na stavbé;

* udrzovani el. kabelu a el. privodd (
napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. pfivody
pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* Setrné zachéazeni s kabely a pfivod.
Sndrami na stavbé;

* dodrzovat zakaz vedeni el.
pfivodnich kabeld po komunikacich
a tam, kde by mohlo dojit k jejich
poskozeni stavenistnim a jinym
zafizenim;

* udrzovani el. kabell a el. pfivodu (
napt. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek
apod.) - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled
povérfenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrafovani zavad);

* dodrzovani zédkazu omotavani el.
kabel( kolem kovovych konstrukcei,
objektt zabradli, leSeni apod. na
pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody
pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* zvl&$tni opatfeni k ochrané el.
vedeni a bezpecnosti osob dle
charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v
bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem ( prohlidky,
a odstrarfiovani zavad);
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Reko centralni Elektricka

laboratore ZF

proudem
Stavenisté,pracovist
&, komunikace —
pohyb osob
Reko centralni Elektricka

laboratore ZF

Stavenisté,pracovist [proudem
&, komunikace —

pohyb osob

Reko centralni Elektricka

laboratofe ZF
proudem

Stavenisté,pracovist

&, komunikace —

pohyb osob

Atmosfericka
elektfina

Reko centralni
laboratore ZF
Prace ve vyskach
Bouraci a
rekonstrukéni prace
/ Elektricka zafizeni
Atmosfericka
elektfina (blesk)

Bourani a
rekonstrukce

Reko centralni
laboratofe ZF
Préace ve vyskach
Bouraci a
rekonstrukéni prace

zafizeni - Uraz el.

zafizeni - Uraz el.

zafizeni - Uraz el.

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pfipadé 1111
nebezpedi nepfistupny hlavni vypina¢ prozatimniho
el. zafizeni stavenisté, nevhodné umisténi hlavniho

vypinace

nezadouci pfiblizeni osoby k vodi¢im el. venkovniho |1 (1 |1 |1
vedeni (i pfi manipulaci s mechanismy a jinymi
zatizenimi v blizkosti el. zafizenf)

zasazeni el. proudem pfi nemysiném dotyku 111
pracovnikll s ¢astmi nizkého i vysokého napéti

vcetné dotyku s venkovnim el. vedenim

* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou 111
elektfinou);

* smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim
vadc¢im jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pfi zasazeni vedlejSim jiskrovym
vybojem:

- popaleniny vech stuprid;

- ochrnuti nervového systému;

- 80k, zastava dechu;

- pozér po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku);

- preskok Uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

* pad a zficeni bouraného zdiva nebo konstrukénich 2 (3 |1 |6
¢asti objekt na pracovniky;
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* ochrana pfed nebezpe¢nym
dotykem nebo pfiblizenim k Zivym
castem el. zafizeni pred
nebezpecnym dotykovym napétim
na nezivych ¢astech, pred vyskytem
nebezpec¢ného dotykového napéti,
pred skodlivym G¢inkem el. oblouku,
pred nezadoucim vniknutim cizich
predmétu, vody, vihkosti, plyn(,
prach(, par do el. zafizeni, zejména
v mistech hoflavych prachu;

* vhodné umisténi hlavniho
vypinace, umoznéni snadné a
bezpecné obsluhy a ovladani;

* informovani vSech zaméstnancl
stavby o umisténi hlavniho el.
rozvadéce a vypinace pro celou
stavbu;

* udrzovani volného prostoru a
pfistupu k hl. vypina¢dm; prostoru
pred el. rozvadéci a ochrana el.
rozvadécl (pred mechanickym
poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti
po ukonceni prac. doby (poZarni
nebezpedi) a dodrZzovani provoznich
podminek nepfetrzité provozovanym
topidlim a zdrojum el. vytapéni (v
objektech zafizeni stavenisté v
zimnim obdobi);

* dodrZovat zakazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vn;

* prace v blizkosti el. zafizeni
provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v
predmétnych pfedpisech

* dodrZovat zakazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vn;

* prace v blizkosti el. zafizeni
provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech;

* vodivé spojeni vhodné a ucelné
rozmisténych jimacich zafizeni
(bleskosvodu), jejich uzemnénim,
pfip. pouzitim jiskfist, bleskojistek a
jinych svodicu atmosférického napéti
na budovéach a objektech;

* udrzovani zafizeni k ochrané pred
atmosférickou elektfinou v fadném
stavu (revize, odstrafovani zavad);

* prizkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich
pracich postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho)
postupu a pribézné zajistovat
stabilitu a pevnost narusovaného a
zatéZovaného zdiva, (resp. jeho
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Reko centralni Bourani a
laboratore ZF rekonstrukce
Prace ve vyskach

Bouraci a

rekonstrukéni prace

Reko centralni Bourani a
laboratore ZF rekonstrukce
Prace ve vyskach

Bouraci a

rekonstrukéni prace

Reko centralni Bourani a
laboratore ZF rekonstrukce

Prace ve vyskach
Bouraci a
rekonstrukéni prace

* nefizené nekontrolovatelné, pred¢asné a nahlé
zfizeni konstrukce;

* zficeni ¢asti objektu nebo konstrukce po naruseni
nebo vybourani nosné zdi, pilife a jiné nosné nebo

podpérné konstrukce (po ztraté stability a nosnosti

nosné konstrukce);

* rizika spojena se strukturalni integritou v pripadé

demontdazi, bourani vétsiho rozsahu nebo demolic;

* pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu;

26-
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&asti ohrozené bouranim), pilifa,
stropu a podpérnych a nosnych
konstrukci, vyloucit uvolfiovani a
zeslabeni nosnych zdi a pilifd;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém
dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim
bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;
* pfed bouranim pficek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi ovéfit,
zda nemaji nosnou funkci;

* prazkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich
pracich postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho)
postupu a pribézné zajistovat
stabilitu a pevnost narusovaného a
zatéZzovaného zdiva, (resp. jeho
&asti ohrozené bouranim), pilifd,
stropu a podpérnych a nosnych
konstrukci, vylougit uvolfiovani a
zeslabeni nosnych zdi a pilifd;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém
dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim
bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika.
* pred bouranim pficek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi oveérit,
zda nemaji nosnou funkci;

* prazkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich
pracich postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho)
postupu a pribézné zajistovat
stabilitu a pevnost narusovaného a
zatéZzovaného zdiva, (resp. jeho
&asti ohrozené bouranim), pilifa,
stropu a podpérnych a nosnych
konstrukci, vylougit uvolfiovani a
zeslabeni nosnych zdi a pilifa;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém
dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim
bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;
* pred bouranim pficek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi ovérit,
zda nemaji nosnou funkci;

* vymezeni prostoru ohroZzeného
bouranim (oploceni, ohrazeni,
stfeZeni, vylouc¢eni provozu apod.),
uréeni a zajisténi vstupu, vystupu,
sestupu a vjezdu do bouraného
objekt, udrzovani komunikaci;

* zajistit ohroZeny prostor, ve kterém
se bouraci prace provadi, zejména
prostor pod misty prace ohrozeny
bouranim;

* dodrzeni stanoveného pracovniho
nebo technologického postupu;

* pfi ruénim bourani svislych
konstrukci odstranit konstrukéni
prvky jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukci
provadét vertikalnim smérem shora
dold;

* dodrZovat spravny postup pfi
ruénim bourani svislych zdi a to
odbouravani zdiva po mensich
vrstvach shora dolU;

* fezani ocelovych konstrukci
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Reko centralni Bourani a
laboratofe ZF rekonstrukce
Prace ve vySkach

Bouraci a

rekonstrukéni prace

Reko centralni Bourani a
laboratofe ZF rekonstrukce
Prace ve vySkach

Bouraci a

rekonstrukci prace

Reko centralni Bourani a
laboratore ZF rekonstrukce
Prace ve vyskach

Bouraci a

rekonstrukéni prace

Reko centralni Bourani a
laboratore ZF rekonstrukce
Prace ve vyskach

Bouraci a

rekonstrukéni prace

Reko centralni Svarovani
laboratore ZF

Svarovani

Reko centralni Svarovani

laboratore ZF

Reko centralni Svarovani
laboratore ZF

* zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem
materidlu z vySky (nebezpecné je zejména zranéni
hlavy);

Nazev akce: ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach ZF — Reko. Centralni laboratore”

spravnym zplsobem dle pracovniho
nebo technologického postupu tak,
aby nedoslo k padu oddélené
konstrukce nebo prvku na
pracovnika;

2 |4 11 |8 " vylou€eni nebo omezeni prace nad

sebou;

* opatfeni proti pAdu materialu z
vySKy, ohrazeni prostoru pod misty
prace ve vysce;

* pouzivani ochranné pfilby proti
zranéni hlavy;

* propadnuti pracovnika podlahou, stropem, stfechou 2 |3 |1 |6 |* vylougit vstup pracovnikl na

a jinymi naruSenymi ¢astmi starych a poSkozenych
objektl;

* pad pracovnik( z vysky z volného nezajisténého
okraje bouraného objektu a nezajisténymi otvory v
podlahach pfi ruénim bourani a manipulaci s
materidlem

* prasnost;

zhavy rozstfik

svarovani v prostorach se zvySenym nebezpecim
pozaru

popéleni plamenem hofaku

27-

neunosnou podlahu, strop, stfechu a
jinou konstrukci;

* podle potreby zfidit a pouzivat
pomocné pracovni podlahy (dle
potieby provést vyztuzeni a
podepieni) a leSeni v kombinaci s
prostiedky osobniho zajisténi apod.
pfi préaci a pohybu pracovnikl po
téchto netinosnych konstrukcich a
pochuznych plochach;

* materidl z bourané ¢asti objektu
odstranovat tak, aby nedoslo k
pretizeni podlah nebo stropu
vybouranym materialem;

* prabézné zajistovat véasny Uklid
vybouraného materialu;

2 13 |1 |6 [* zajisténi volnych okraji bouraného

objektu ochrannou konstrukci popf.
pouziti osobniho zajisténi zejména
pfi ruénim pfi bourani stfech,
obvodovych zdi, strop( apod.;

3 2 |1 |6 |* provedeni opatieni zabrariujiciho

2132

3(33

nadmérnému praseni (napf.
skrapéni vodni mlhou, vybourany
materidl a sut material spoustét
uzavienym shozem az do mista
ulozeni);
Pozn.: pfi pouziti skluzd, uzavienych
shozd nesmi dojit k jejich pretizenti,
uvolnéni a deformacim (slouzi
zpravidla jen pro lehéi vybourany
materidl);
* pouzivani OOPP (ochrannych
masek - respiratoru);
1 |* spravné provadéni svafovani,
2 |dusledné pouzivani OOPP k
ochrané zraku, obli¢eje i ostatnich
casti téla;
* pred zahdajenim svarovani stanovit
a vyhodnotit mozné pozarni
nebezpedi ve vztahu k druhu
svarovani, stavu svare¢ského
pracovisté a pfilehlych prostora,
pouzitych zafizeni a materiala *
dodrzovéani podminek a opatfeni dle
pfikazu ke svafovani v pozarné
nebezpeénych prostorach, (zvlastni
opatreni pfi svafovani vozidel s
nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi
svarovani v uzavienych a tésnych
prostorach, na znecisténych
zartizenich, v nadobach, potrubich
apod., kontrola svafovani a
pfilehlych prostor po nezbytné
nutnou dobu, nejméné 8 hod. apod.
- viz CSN 05 0601 a vyhl. MV &
87/2000 Sb; pfip. pfedem pisemné
stanovit pozarné bezpecnostnich
opatfeni;
2 |* pfi zhaseni plamene horéku se
7 \vzdy presvédcit o dokonalém

[ S
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/Svarovani

Reko centralni
laboratore ZF
/Svarovani

Reko centralni
laboratore ZF
Dlazdi¢ské prace

Reko centralni
laboratofe ZF
Dlazdi¢ské prace

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
/ Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
/ Stavenisté

Reko centralni
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Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

Svarovani

Dlazebni prace

Prace s ru¢nim
naradim

Stavenisté,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisté,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisté,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Stavenisté,
pracovisté ,
podlahy a
komunikace -
pohyb osob

Nebezpecéné

* pad svarece pfi pracich na zebfiku a ¢astech

konstrukce a objektu ve vysce

* prace v mistech, kde prostor k pohybu omezen tak,
Ze svarec pracuje ve vynucené poloze (vklece,

vsedé, vleze, atd.);

Gder naradi pUsobici kinetickou energii, * tder do
ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi
nezadoucim kontaktu naradi (napf. kladiva, palice

apod.) s rukou pracovnika;

* zranéni Uderem a padem naradi plsobici
kinetickou energii (krumpace, palice, lopaty) -
zasazeni druhé osoby zdrzujici se v nebezpecné

blizkosti;

* vyklouznuti nafadi z ruky;

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem

kladivem, hlavici apod. z nasady;

1(3/2/6

3|1/126

212|128

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachycenio 3 [2 |1 |6

rizné prekazky a vystupujici prvky v prostorach

stavby

* uklouznuti pfi chlzi po terénu, blativych
zasnézenych a namrzlych komunikacich a na

venkovnich stavenistnich prostorach

41311 |1

Nazev akce: ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach ZF — Reko. Centralni laboratore”

zhasnuti plamene;

* provést okamzité zhasnuti plamene
pfi prehrati nastavce horaku,
ochladit jej ve vodé a profouknout
kyslikem;

* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen
uréenymi nastroji;,

* nepouzivat vadné horaky;

* zajisténi ochrany proti padu,
omezeni svafovani ze zebfiku,
pouzivani tech. zafizeni pro prace
ve vysce zajistujiciho pevné a
stabilni postaveni svarece pfi
svarovani (plosina, leSeni, schudky s
plosinou apod.);

* zajisténi dostate¢ného prostoru, i
na prechodnych pracovistich;

* praxe, zru¢nost, zacvik; pouzivani
vhodného druhu typu, velikosti
naradi;

* soustfedénost pfi praci, prip.
pouzivani chranicu ruky;

* zajisténi moznosti vybéru
vhodného naradi; dodrzovani
z&kazu pouzivani poskozeného
naradi;

* spravné pouzivani naradi
(nepouzivat naradi jako paky);

* udrzovani dostatecné vzdalenosti
mezi pracovniky;

* zajisténi pfiméfeného pracovniho
prostoru;

* nepouzivani poSkozeného naradi
(s uvolnénou nasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* soustfedénost pfi praci praxe,
zruénost, zacvik;

* odstranéni komunikaénich
prekazek o které lze zakopnout -
Sroubtl vik a zvySenych poklopt nad
Uroveni podlahy, hadic, kabeld (napf.
ve vstupnich prostorach, na
chodbéch apod.);

* vhodna volba tras, uréeni a zfizeni

2 |vstupl na stavbu, stavenistnich

* propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky 2 (2 |1 |4

obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi

* pad do hloubky (do vykopu, prohlubni, uklouznuti

pfi chizi po svazich apod.)

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvord,

28-

23116

213116

komunikaci a pfistupovych cest,
chodnikd ;

* jejich Cisténi a udrzovani zejména
v zimnim obdobi a za destivého
pocasi;

* v zimnim obdobi odstrariovani
namrazy, snéhu, protiskluzovy
posyp;

* v€asny Uklid a odstranéni materiélu
s ostrohrannymi ¢astmi (Casti
bednéni, vybourany material s
hrebiky apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou
podrazkou;

* opatfeni volnych okraju vykopd,
prechodovych lavek, a mustku
zabradlim pfip. napadnou
prekazkou;

* vhodna pracovni obuv s
protiskluznou Upravou;

* zvy$end opatrnost a soustfedénost
zejména v zimé a za desté; zfidit
pomocné stupné pro nutnou chiize
po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chlzi po
svahu, pfipustit chGzi jen pfi dodrz.
max. pripustného sklonu svahu,
nasypu;

* zabezpeceni nebezpecnych
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Nazev akce: ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach ZF — Reko. Centralni laboratore”

laboratore ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratofe ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté

Reko centralni
laboratofe ZF
/

Stavenisté

Reko centralni
laboratore ZF
Stavenisté

Stavenisté
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Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

otvory a jamy

Vstupy,
schodiste, rampy,
vystupové
Zebfiky - pohyb
osob po stavbé

Vstupy,
schodiste, rampy,
vystupové
Zebfiky - pohyb
0sob po stavbé

Vystupy a
sestupy

Pusobeni
povétrnostnich a
prirodnich vliva

Pusobeni
povétrnostnich a
prirodnich vliva

Pusobeni
povétrnostnich a
pfirodnich vlivh

Bfemena a
predméty - pad z
vySky

jam;

* propadnuti nedostate¢né pevnymi a Gnosnymi

poklopy a pfikrytim otvord;

* propadnuti netnosnymi prvky a konstrukcemi
umisténymi na pochuiznych plochach staveniste;

* pady pracovnikl pfi vstupu do objektu, pfi

prohlubni, otvor( apod.(o velikosti
vice nez 25 cm) dostate¢né
unosnymi poklopy, pfikrytim,
napadnou prekazkou nebo pevnym
zabradlim;

* poklopy zajisténé proti
horizontalnimu posunuti;

3 13 |1 |9 |* zfizeni bezpeénych vstupl do

vystupovani, méné pfi vystupovani, ze schodl a

zebrika;

* uklouzSnuti pfi vystupu a sestupu po rampach;

* uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu

schodistového stupné

stavebnich objektu o Sifce min. 75
cm, opatfenych oboustrannym
zabradlim pfi vySce nad 1,5 m na
terénem;

* prednostni zfizovani trvalych
schodist tak, aby je bylo mozno
pozivat jiz v pribéhu provadéni
stavby, pfipadné prozatimnich
dfevénych schodist, omezeni
pouzivani zebfikd k vystupdm do
pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch
podest a schodiStovych stuprid;

* udrzovani volného prostoru
zajistujiciho bezpecny prachod po
schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy
protiskluznymi listami,zarazkami
apod. prvky a to pfi sklonu rampy 1:3
ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi
sklonu 1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 -
55 cm od sebe;

* pfidrZzovani se madel pfi vystupu a
sestupu po schodech, resp. pricli pfi
vystupu po Zebriku;

2 13 |1 |6 [* udrzovani nekluzkych povrchd,

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvysena 2 |3

mista prace

* prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pfi praci 2 2
na venkovnich nechranénych prostranstvich

* prehrati, dpal v letnim obdobi;

* osInéni; zanét spojivek;

* pad predmétu a materialu z vysky na pracovnikas 2 |3
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z

materidlu pfepravovaného jefabem a jinym strojem);

* pad umyslné shazovaného materiélu a jednotlivych

pfedméti z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy

stavby, pomocné stavebni konstrukce

29

spravné naslapovani, vylouceni
Sikmého naslapnuti zejména pfi
snizenych adheznich podminek za
mokra, ndmrazy, vlivem znecisténé
obuvi;

* vylou€eni nespravného
do$lapovani az na okraj (hranu)
schod. stupné, kde jsou zhor§ené
tfeci podminky;

* pouzivani protiskluzné,
neposkozené obuvi, ogisténi obuvi
pred vystupem na zebfik;

6 |* k mistim prace ve vysce zajistit
bezpecny pfistup (zebfiky,
schodisté, rampy a pod.)

4 * poskytnuti OOPP proti chladu a
desti (vlhkosti);

* podavani teplych napoju;
* prestavky praci v teplé mistnosti;

4 |* poskytovani chladnych néapojd;

* prestavky v praci;
* pouzivani ochranné pfikryvky
hlavy;

2 | pouziti slunecnich bryli, zastén
apod.;

6 |* bezpecné ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;
* materidl, narfadi a pomacky
ukladat, pfipadné skladovat ve
vySkach tak, aby byly po celou dobu
ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem;
* zajiStovani volnych okrajl
pomocnych podlah, véetné leseni,
zarazkou pfi podlaze, popft.
obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materialu;
* zfizeni zachytnych stfiSek nad
vstupem do objektU;
* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
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laboratofe ZF
/Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve pole
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laboratore ZF
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Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vy8kach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vy8kach a nad
volnou hloubkou

pad pracovnika z vysky - z volnych nezajiSténych
okrajli staveb, konstrukci apod.

* pfi kontrole svislosti zdi,

* pfi zdéni z podlah z vnittku objektu; nema-li koruna
vyzdivané zdi vysku alespori 60 cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem,
jefabem na nezajisténé podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni, betonovani a
odbedriovani u monolitickych stropnich konstrukct,
schodist apod.;

* pfi préci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych
otvorl v obvodovych zdech (balkénové dverfe,
lodgie), u schodistovych ramen a podest, vytahovych
Sachet, otvor( a prostupt v podlahach o velikosti nad
25 cm (napf. pro svisla potrubi, mezery mezi
konstrukénimi prvky podlah)

* pfi bourani vnéjSich obvodovych zdi, podlah, stfech
schodist, balkond, teras, ochozd, lodgii apod.;

* pfi natéracskych pracich nejrliznéjsich konstrukci a
zartizeni ve vysce;

* pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich
stavby, po konstrukci lesent;

* pfi montazi a demontazi leSenti, pfi zficeni leSent,
prevraceni nekotveného a pojizdného leseni; (podle
potieby nutno doplnit a upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté, napf. v technologickych
postupech)

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na podlahy a
na mista prace ve vyskach

-30-

314101
2

31411
2

vylouceni prace nad sebou a
pfistupu osob pod mista prace ve
vyskach;

* na stavbach pouzivat ochranné
prilby;

* vytvofeni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace na stfechach v
ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leSeni, Zzebfiky, materidl,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na
Gunosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vSech
volnych okrajl stavby, kde je rozdil
vySek vétsi nez 1,5 m to jednou z
téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim -
tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se
zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné
okraje podlah nezajisténé zdi o
vysce alespor 60 cm, otvory v
obvodovych zdech, vytahovych
Sachet, volné okraje schodistovych
ramen a podest, teras, ochozu,
balkon(, lodgii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u
kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a
osobniho zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistim na
stfechach ,kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

* vypracovani technologického
postupu véetné feSeni BOZP pfi
vyskach, v pfipadé nezfizovani
osobniho zajisténi nutno vytvorit
podminky pro pouziti POZ, m.j.
predem urcit misto Uvazu; (neni-li
technol. postup zpracovan stanovi
mista Gvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a
zachytnych konstrukei (napf. leSeni
nebo jin ekvivalentni alternativa),
jen pokud byla ukoncena, vybavena
a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN
73 8101 a dle pfisl. dokumentace) a
po predani do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistim ,kde
se nepracuje a jejichz volné okraje
nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace
neprovadét pfimo z vyzdivané zdi
(nebezpeci uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajiStovat pracovniky ve vyskach
tam, kde nelze pouzit kolektivni
osobni zajisténi (POZ) a to napt. pfi
odebirani bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefdbem na nezajisténé
podlahy v zastropenych patrech, pfi
zhotovovani bednéni a
odbedriovani, pfi praci na strechach
a jinych kratkodobych pracich ve
vysce;

* zajisténi bezpecnych prostfedkd
pro vystupy na zvy$ena mista stavby
(zebfiky, schodisté, rampy);
vyzadovat pouZivavani zebfikl k
vystupu a sestupu i podlahy
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Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Prace ve vyskach /
Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /

Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Prace ve vyskach /

Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Prace ve vyskach
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Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vy8kach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vy8kach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vySkach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

* pad z vratkych konstrukci a predmeéta, které nejsou 4 |3 |1 [1
uréeny pro praci ve vysce ani k vystupdm na 2

zvy$ena pracovisté

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory (Sachtami,

31319

mezerami a prostupy v podlahach o $ifce nad 25 cm)

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni,

214118

zborceni konstrukci, zejména dievénych; nasledkem

jejich vadného stavu, pretizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dievénych prvki
pomocnych zatimnich podlah a leSeni, foSen a

podpérnych nosnych hranolu apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvka
le$eni nebo jinych pomocnych konstrukcei a to viivem
pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych

vad, kdyz jejich rozsah (nej¢astéji rozméry

viditelnych sukq, jejich umisténi a stav) presahuje
pfipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou
vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti dfevéného

prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni Usili
pfi posunuti nebo oto¢eni prvku pomocné pracovni
podlahy, podlahového dilce, poklopt apod.;

* pad predmétu a materialu z vysky na pracovnikas 2 (3 |1 |6
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z

materidlu pfepravovaného jefabem;

* pad UmysIné shazované stavebni suti nebo

jednotlivych pfedmétd z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy

le$eni, s podlahy stavéného objektu;

31-

kozovych leSeni);
* dodrzovani zdkazu seskakovani z
le$eni a slézani po konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi
prostfedky a zafizenimi pro
zvySovani mista prace;

* zékaz pouzivani vratkych a
nevhodnych pfedméta pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden,
oball, palet, sudu, véder apod.);

* nebezpecné otvory v podlahach
zajistovat zabradlim nebo
dostate¢né unosnymi poklopy;
mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem
nesmi byt vétsi nez 25 cm

* otvory zakryvat soucasné s
postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo
jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostate¢né Gnosné s
ohledem na predpokladané zatiZeni;

* vybér vhodného a kvalitniho
materidlu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a
jinak vadného dreva (hranoly, fosny);
* v§echny nosné drevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci
nutno pred osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;
* spolehlivé zajisténi jednotlivych
prvki podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani,
pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilct a
jednot. prvkl podlah leSeni na sraz;
* nepretézovani podlah anijinych
konstrukci materialem, soustfedénim
vice osob apod. (hmotnost
materidlu, zafizeni, pomuUcek, naradi
vcetné poctu osob nesmi presahovat
povolené normové nahodilé zatizeni
konstrukce);

* bezpecné ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;

* materidl, naradi a pomucky
ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach, aby byly po celou dobu
ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem
béhem prace i po jejim ukonéent;

* dodrzovat zékaz zavéSovani naradi
na ¢asti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s
upinkami, brasny, kapsére, pouzdra
aj.);

* zajiStovani volnych okraji podlah,
véetné leeni, zarazkou pfi podlaze,
popt. obednénim, siti, plachtou
apod. proti padu materialu a
predmétt z volnych okraj;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad
vstupem do objektU;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a
pFistupu osob pod mista prace ve
vySkach;

* ochrana prostorti pod misty prace
na stfeSe proti ohrozeni padajicimi
predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim
ohrozeného prostoru (zabradlim min.
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Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Prace ve vyskach

Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Préace ve vy8kach
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Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
préace ve vyskach

pad pracovnika z vysky -

31411

* pad leSenare pfi montazi resp. pfi demontazi 2
jednotlivych prvkl leSeni (trubek, ramad, podlah

apod.)

* pad pracovnikl z nezajisténych volnych okraja
pracovnich podlah leSentf; pfi praci a pohybu osob na

leSent;
* pad pracovnika pfi uzivani leSent;

* pad osoby pfi odebirani bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem z nezajisténych podlah lesent;
* pad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich

prvcich leSeni (nepouziti Zebfiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, prevraceni

nekotveného a pojizdného lesent;

(doplnit a upravit dle podminek pracoviste,

staveni$té)

Pfi zménéném zpusobu uzivani leSeni, ktery by mohl
mit za nasledek snizeni statické, funkéni nebo
pracovni bezpeé&nosti, se konstrukce leSeni musi z
téchto hledisek posoudit a v pfipadé nutnosti v

potfebném rozsahu upravit

* pad a zficeni leSeni v disledku pusobeni vnéjsich |3 14 |1 [1
sil zejména vétru a ztraty stability, tuhosti zejména 2

leSeni zakrytych plachtami a sitémi;
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vysSky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou
stabilitou)

b) vylouceni pfistupu osob pod mista
prace na stfese, popr.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;
Ochranné pasmo, vymezujici
ohrazenim ohrozZeny prostor musi
mit §ifku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi
praci ve vySce od 3mdo 10 m
véetné, 2 m pfi praci ve vySce nad
10 m do 20 m véetné, 2,5 m pfi praci
ve vySce nad 20 m do 30 m véetné
1/10 vysSky objektu pfi praci ve vysce
nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

* montaz a demontaz leSeni mohou
provadét pouze pracovnici s
odpovidajici kvalifikaci (s plathym
leSenarskym prikazem);

* vytvofeni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace pfi montazi leSeni
(vybaveni predpisy, normami,
dokumentaci dilcovych leSeni,
prohlidka,popf. prizkum
dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho
postupu v pfipadé atypickych leSenti,
rekonstrukci apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leSeni, zebfiky, materidl,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na
unosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vSech
volnych okraju leSeni od vysky 1,5 m
zabradlim se zarazkou nebo jina
ekvivalentni alternativa - sit, plachty,
obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi
montazi a demontazi leSeni;

* zamezeni pristupu k mistim na
leeni, kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou z vaznych pficin
zajistény proti padu;

* pouzivani leSeni az po jeho
ukonc&eni, vybaveni a vystrojeni (dle
CSN 738107, CSN 73 8101 a dle
pfisl. dokumentace vyrobce) a po
predani do uzivani;

* zajisténi podlahy v poli leSeni, kde
se odebiraji bfemena dopravovana
el. vratkem alespon jednotycovym
zabradlim;

* zajistovani prostorové tuhosti
leSeni (kotveni, zavétrovani);
LeSeni se navrhuje s ohledem na
funkéni pozadavky, bezpec¢nost
pracovnik(, komunalni bezpec¢nost;
pokud konstrukéni usporadant i
ostatni technické udaje vyplyva z
techn. norem, typovych nebo
obdobnych vyrobnich podkladd,
povazuji se tyto podklady za
dokumentaci podle ¢l. 115a 116
CSN 73 8101.

* konstrukce leSeni provedena tak,
aby tvorila prostoroveé tuhy celek
zajisténi proti lokalnimu i celkovému
vyboceni, preklopeni i proti posunuti;
* provedeni kotveni o dostatecné
unosnosti, provedeného rovnomérné
po celé vnéjsi ploSe leSenti, leSeni
zakryté sitémi ma kotveni 2 x
Unosnéjsi nez leSeni nezakryté,
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Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Prace ve vyskach

Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
prace ve vyskach /
Prace ve vyskach

Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
prace / LeSeni a
préace ve vyskach /
Préace ve vy8kach

Reko centralni
laboratofe ZF
Zemni prace,
vykopy / Stavebni
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LeSeni a
podobné
konstrukce pro
préace ve vyskach

* pady osob pfi sestupu (méné pfi vystupu) na 34111
podlahy leSeni, ze Zebfiky; 2

LeSeni a 21401118
podobné
konstrukce pro

prace ve vyskach

* pad (preklopeni, pfevraceni pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajisténi stability téchto druht
leSeni

LeSeni a
podobné
konstrukce pro
préace ve vyskach

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory - mezerami |3 (3 (1 |9
v podlahach leseni SirSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéj§im okrajem

podlahy leSeni pfilehlou budovou mezerou v

koutech, rozich, stitovych sténach, u vystupujicich

fims, balkond, lodgii apod.)

LeSeni a * propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni 21401118
podobné konstrukci, zejména dfevénych; nasledkem jejich
konstrukce pro  |vadného stavu, pfetizeni podlah leSeni - jednotlivych

prace ve vysSkach |prvka podlahy (fosny, podlahového dilce);
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leSeni zaplachtované ma kotveni 4 x
Gunosnéjsi (dle dokumentace
zakryvanych leseni);

* pouzivani jen leSenti, ktera byla
ukoncéena, vybavena a vystrojena
dle CSN 73 8101 a pfisl.
dokumentace a predana do uzivani,
zejména je-li zajisténa jejich
prostorova tuhost a stabilita
Uhlopfi€énym ztuZzenim a kotvenim
(popf. vzeprenim), je-li podlaha je
Unosna a tésnd,jednotlivé prvky
podlah jsou zajistény proti posunuti,
Kotveni dilcovych, stavebnicovych,
ramovych a pod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto
se musi kotvit kazdy sloupek po
vysce 6 az 8 m (dle vysky leSeni),
pfi¢emz u leSeni zakrytych (siti nebo
plachtou) se musi délka kotveni
snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se
dosahuje zpravidla systémem
Uhlopfi¢ného ztuzeni ve tfech
vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzepfenim. Stability
leSent proti pfeklopeni se dosahuje
a) kotvenim,

b) vzeprenim,

c) pomérem vysky leSeni k
nejmensimu rozméru jeho zékladny,
popf. zatéZzi (napf. u pojizdnych a
volné stojicich leSeni);

* zajisténi bezpecnych prostiedkd
pro vystupy na podlahy leSent;
vyzadovat pouZivavani zebfikl k
vystupu a sestupu i podlahy
kozovych leSeni);

* zékaz pouzivani vratkych a
nevhodnych predmétu pro praci i ke
zvy$ovani mista prace (beden,
oball, palet, sudu, véder apod.);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z
le$eni (plati i pro kozova leSeni) a
slézani po konstrukci leSent;

* pouzivani technicky
dokumentovanych leSeni véetné
pojezdovych kol opatfenych
zajiStovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu(fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem
zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon
max. | % a nerovnosti mensi nez 15
mm) nebo rozsiteni zakladny
stabilizatory nebo pfidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a Unosna
bez otvorl apod.;

* pfi premistovani leSeni vylougit
pfitomnost osob na lesen;

* nebezpecné otvory v podlahach
zajiStovat zabradlim nebo
dostate¢né unosnymi poklopy;
mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem
nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat sou¢asné s
postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo
jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostate¢né Gnosné s
ohledem na predpokladané zatiZeni;

* vybér vhodného a kvalitniho
materialu pro nosné prvky podlah
leSeni, vylou€eni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak
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Nazev akce: ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach ZF — Reko. Centralni laboratore”

préce / LeSeni a vadného dfeva (hranoly, fodny);
prace ve vyskach / * v§echny nosné drevéné soucasti
Prace ve vyskach pomocnych i trvalych konstrukci

nutno pred osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;
* spolehlivé zajisténi jednotlivych
prvkl podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani,
pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilct a
jednotlivych prvkd podiah leSeni na
sraz;

* nepretéZovani podlah leSeni
materidlem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materiélu, zafizeni,
pomucek, naradi véetné poctu osob
nesmi presahovat povolené
normové nahodilé zatizeni podlah
leseni);

* podlahy leSeni a jejich prvky,
unosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu
pohybu;

* vylougit zlomeni dfevénych
nosnych, podpérnych prvki leSeni
nebo jinych pomocnych konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti
nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah
(nej¢asteji rozméry viditelnych sukd,
jejich umisténi a stav) presahuje
pfipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost difeva a na
sniZeni pevnosti dievéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.

Reko centralni LeSeni a * pad, propadnuti nasledkem chybné ulozeného 2 13 |1 |6 [* na podlahy leSeni se ma
laboratofe ZF podobné prvku podlahy (fodny, podlahového dilce) prednostné pouzivat podlahovych
Zemni prace, konstrukce pro  |* propadnuti poSkozenou podlahou dilch. Zakladni parametry (rozméry,
vykopy / Stavebni  |prace ve vyskach |* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynaloZeni Usili hmotnost, nosnost pro kolecko)
prace / LeSeni a pfi posunuti nebo otoc¢eni prvku pomocné pracovni doporuc¢enych podlahovych dilct
prace ve vyskach / podlahy, podlahového dilce leSeni, poklopl apod.; uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101,
Prace ve vyskach pfic¢emz pro tyto dilce plati

nasledujici pozadavky:

- pfiéné svlaky musi byt pfipevnény
symetricky k pficné ose
podlahového dilce.

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé
sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych
dilcu plati tolerance + 10 mm, pro
vzdalenost pfiénych svlak( £ 5 mm,
- ostatni podlahové dilce jiného
konstrukéniho provedeni nebo z
jiného materialu musi byt navrzeny
dle CSN 73 8101;

* zajisténi jednotlivych prvkd podlah
proti posunuti a pohybu;

* dostatec¢na dimenze prvku
(tloustka) podlah zajistujici pevnost
a unosnost;

Nejmensi prifezy volné kladenych
vzajemné nespojenych podlahovych
prken a foSen pro chranéné a
nechranéné prostredi (dle tab. | a 2
CSN 73 8101):

Reko centralni LeSeni a * pad predmétu a materialu z leSeni na osobu z 2 13 |1 |6 |* bezpetné ukladani materialu na
laboratore ZF podobné podlahy leSeni s ohroZzenim a zranénim hlavy (cihla, podlahach leseni mimo okraj;
Zemni prace, konstrukce pro | drobny materidl, Glomek z materialu); ohrozeni * zajistovani volnych okraj podlah
vykopy / Stavebni  |prace ve vySkach ob&anu, verejnosti leSeni, zarazkou pfi podlaze, popf.
prace / LeSeni a * pad umysiné shazovanych soucasti leSeni nebo obednénim, siti, plachtou apod. proti
prace ve vyskach / jednotlivych pfedmétd z vySky pfi montazi a padu materialu a pfedméta z volnych
Prace ve vyskach demontazi leSeni okraji nebo zachytnou stfiskou;
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy * zfizeni zachytnych stfiSek nad
leSent; vstupem do objektd tésnych a
* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi vhodné upravenych dle charakteru
praci na leSeni ohrozeni a provozu na lesent;
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Montaz
plastovych oken

Reko centralni
laboratore ZF
Panelové domy /
Povrchové Upravy
budovy / Plastova
okna / Montaz oken

. Montaz
plastovych oken

Reko centralni
laboratore ZF
Panelové domy /
Povrchové Gpravy
budovy / Plastova
okna / Montaz oken

Reko centralni
laboratore ZF
Povrchové Gpravy
budovy / Plastova
okna / Montaz oken

. Montaz
plastovych oken

Reko centralni
laboratore ZF

Zemni prace,

vykopy

UdrZzovani staveb

* pad materialu, pfedmétu, pfipadné casti leSeni z
podlah leSeni pfi dopravé materialu vytahy el. vratky

* pad pracovnika z vysky pfi montazi plastovych 111
oken z volnych nezajisténych okraju staveb,

konstrukci apod.; * pad z vysky pfi praci a pohybu

osob; * pad z vysky pfi odebirani oken

dopravovanych jefabem na nezajisténé podlahy; *

péd z vysky pfi $plhani a vystupovani po

konstrukénich prvcich stavby, po konstrukei leSeni

apod.;

* pad, prevraceni, uvolnéni, nechtény pohyb 111

osazovaného prvku, dilce

* nebezpecné vlastnosti polyuretand zplsobuiji jejich 11 |1 |1 [1
tvrdidla tvofend izokyanaty; * ve zvySenych

koncentracich zpusobuije izokyanat slzeni a zanéty

spojivek

* deformace, zficeni pazeni a zavaleni a uduseni 21401118
pracovnikl ve vykopech;

* poskozeni ¢asti pazeni a ztrata jeho funkce;
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* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
pfi montazi a demontazi leSeni,
vylouceni pfistupu osob pod mista
prace ve vyskéach;

* pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

* dodrzovani zékazu shazovani
soucasti leSeni pfi demontazi leSent;
* vylou€eni vstupu osob pod
bfemeno zvedané el. vratkem
(oploceni, zabradli, obednéni,
zamezeni vstupu stfezeni);

* prabézné zajistovani véech
volnych okraju stavby, kde je rozdil
vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z
téchto alternativ: a) kolektivnim
zajisténim - tj.ochrannymi nebo
zachytnymi konstrukcemi) zabradlim
¢i jinou ekvivalentni alternativou
nebo b) osobnim zajisténim nebo c)
kombinaci kolektivniho a osobniho
zajisténi; * vypracovani
technologického postupu véetné
feSeni BOZP, vytvofit podminky pro
pouziti POZ; * pouZzivani ochrannych
a zachytnych konstrukci (napf.
leSeni nebo jina ekvivalentni
alternativa), jen pokud byla
ukoncéena, vybavena a vystrojena
(dle pfislusné dokumentace) a po
predani do uzivani; * montaz mozno
provadét z trvalych nebo
prozatimnich konstrukei; *
konstrukce, dilce a prvky ze kterych
se provadi montazni prace musi byt
dostate¢né unosné, stabilni a
zajisténé proti posunut;

* spravny postup osazovani
plastovych oken (dodrzet navaznost
poradi, spravné uchopeni,
dostate¢ny pocet osob apod.); * pfi
osazovani dilch vychazet z
technologického postupu;

* zabranéni pfimého kontaktu s
latkou; * pouzivani vhodnych OOPP;
* zdravotni zpUsobilost, Iékarské
prohlidky (izokyanatové astma je
vzdy spojeno se zménou
zaméstnani, nebot kazdé dalsi
sebemensi podrazdéni zplsobuje
stale vétsi obtize);

* pfipravit potfebny pocet a druh dill
pazeni dle rozmér( a hloubky
vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména
Sroubl stabilizatoru);

* pfipravit ocel. trubku pro
dotahovéani a povolovani vieten dle
typu pazeni);

* pro ukladani pazicich dilct povéfit
zkuSeného strojnika (obsluhu
rypadla) s praxi s podkopovou
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Reko centralni
laboratore ZF

Zemni prace,

vykopy /

Reko centralni
laboratore ZF

Zemni prace,

vykopy /
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UdrZovani staveb [* pad a propadnuti materialu, predmétl z podlahy,
ploSiny, lavky, ocelovych rostu a jinych zvySenych
komunikaci, konstrukci a jejich ¢asti

UdrZzovani staveb [* propadnuti osoby podlahou, poklopem,
podlahovym rostem, stfeSnim oknem apod.;
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lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani
pazeni (spojovani vieten dvojic
sloupl, vytvoreni rozpiracich ramd,
rozepreni, stabilizace, zatlaceni,
vkladani pazicich desek, Uplné
rozepreni apod. dle druhu zeminy -
viz technol. postup pfislu§ného typu
pazeni);

* kontrola stén vykopu, pazeni pred
vstupem, vylouéeni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupevnovat lana nebo Fetézy k
rozpiracim trubkadm nebo vietentm;
* netlacit lopatou rypadla na
rozpiraci systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti
tlacnych traverz a tla¢nych hlav;

* nepouzivat systémové pazeni ve
vétsich hloubkach nez uréuje
vyrobce a v prostiedi se zemnim
tlakem vy88im nez uréuje vyrobce;
PaZeni strmych (kolmych) stén
strojné hloubenych vykopl se nema
zasadné opozdit o delsi dobu, nez
uvadi CSN 73 3050

* opatreni volnych okraju podlah
ochrannou (okopovou) listou,
zarazkou o vysce min. 100 mm;

* ochrana materialu a predmétt proti
padu;

* ochrana prostoru pod misty prace
proti ohroZeni padajicimi pfedméty
(ohrazenim, vylou€enim vstupu
osob, stfezenim ap.;

* opatfeni zvySenych podlah
nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi
proti posunuti, zvrtnuti a jinému.
nezadoucimu pohybu;

* udrzovani podlahovych prvkd,
vymeéna nelnosnych a poskozenych
prvki (zkorodovanych rosta,
poklopt, nahnilych foSen a
drevénych ¢asti poklopl apod.)

* udrzovani bezpe¢ného stavu
pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci (svislych ocel. Zzebfiki)
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Pomoci této metody se vyhodnocuje pfislusné riziko ve tfech slozkach:

1/ P — pravdépodobnost vzniku nebezpeci, se kterou se mize uvazované nebezpeéi opravdu nastat,
je stanovena stupnice dle odhadu pravdépodobnosti.

Nahodila Nepravdépodobna Pravdépodobna Velmi Trvala
pravdépodobna
1 2 3 4 5

2/ N — pravdépodobnost mozného nasledku ohrozeni, tj. zavaznost nebezpedi.

Poskozeni zdravi | Absencni Uraz s Vazny uraz s Tézky uraz Smrtelny Uraz
bez PN PN hospitalizaci s trvalymi
nasledky
1 2 3 4 5
3/ H — nazor hodnotiteld
Zanedbatelny vliv | Maly vliv na miru Vétsi, Velky a vyznamny | Vice vyznamnych
na miru nebezpedi a nezanedbatelny vliv na miru a nepfiznivych
nebezpedi a ohrozeni vliv na miru nebezpedi a vlivd na
ohrozeni nebezpedi a ohrozZeni zavaznost a
ohrozeni nasledky ohrozeni
a nebezpedi
1 2 3 4 5

Celkové hodnocenirizikaR=P*N*H

R vétsi neZ 100

Velmi vysoké riziko, zastavit &innost

R rovno 50 - 99

Vysokeé riziko, bezprostfedni bezpecnostni
opatfeni

R rovno 10 - 49

Riziko, potfeba napravné Cinnosti

Rrovno 3-9 Mozné riziko, zvysit pozornost
R pod 3 Riziko mozné pfijmout
ZAVER:

Vyhodnoceni rizik véetné identifikace zdrojl rizik a bezpe€nostnich opatfeni je zpracovano tak,
aby mohli stavbyvedouci praibézné hodnotit rizika a Cinit opatfeni k napravé pfi své kazdodenni
fidici a kontrolni ¢innosti podle zasad pro fizeni BOZP ve smyslu zakoniku prace tak, aby vSechny
vyznamna rizika byla pod kontrolou. Nejvétsi pozornost je nutné samozfejmé vénovat tém zdrojim
rizik, ktera predstavuji zvySenou pravdépodobnost vzniku ohrozeni zaméstnancu a tém, které
mohou zpusobit zavazné nasledky, jak je uvedeno v této dokumentaci.
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10. Pozadavky na dalSi zhotovitele

Zhotovitel je povinen dodat seznam s uvedenim druhu praci a rozsahu jejich subdodavky,
pouzité technologie a registrem rizik, v€éetné jeho dalSich subdodavatell

Zhotovitel je povinen upozornit ostatni zhotovitele na vS8echny okolnosti, které maji vliv na
provoz a bezpecnost na stavenisti a to i v pribéhu vystavby

Zhotovitel je povinen uzivat stavenidté pouze pro ucely souvisejici s provddénim dila a pfi
uzivani stavenidté je povinen dodrzovat vedkeré pravni pfedpisy a udrzovat na stavenisti
poradek

Zhotovitel je povinen prabézné ze stavenisté odstrariovat vSechny druhy odpadu, stavebni suti
a nepotfebného materialu

Veskeré odborné prace musi vykonavat pracovnici zhotovitele nebo jeho podzhotovitell
majici pfislusnou kvalifikaci. Zhotovitel je povinen na pozadani objednatele doloZit doklady o
kvalifikaci pracovnikl

Objednatel je opravnén po zhotoviteli pozadovat, aby odvolal /nebo sam vykaze ze stavby/
jakoukoliv osobu zaméstnanou zhotovitelem na stavbé, ktera si pocina tak, Zze to ohrozuje
bezpecnost a zdravi jeji Ci jinych pracovnikd na stavbé /to se tyka i poZivani alkoholickych Ci
navykovych latek, které snizuji jeho pracovni pozornost/.

Pro stavbu mohou byt pouZity jen takové vyrobky a konstrukce, jejichZ vlastnosti z hlediska
zpUsobilosti stavby pro navrzeny ucel zaruCuji, Zze stavba pfi spravném provedeni a bézné
adrzbé po dobu predpokladané existence, bude splhovat poZzadavky na mechanickou pevnost
a stabilitu, pozarni bezpecnost, hygienu, ochranu zdravi a Zivotniho prostfedi, bezpecnost pfi
uzivani /v€etné uzivani osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace/, ochranu proti
hluku a na Usporu energie a ochranu tepla.

Zhotovitel se zavazuje, ze krealizaci dila nepouzije stroje a materialy, které nemaji
pozadovanou certifikaci ¢i pfedepsany prdvodni doklad, je-li to pro jejich pouziti nezbytné
podle pfislusnych predpisu.

Zhotovitel je povinen zajistit na stavenisti veSkerd bezpecnostni a hygienicka opatfeni a
pozarni ochranu stavenisté i provadéného dila, a to vrozsahu a zplsobem stanovenym
pfisludnymi pfedpisy.

Zhotovitel v pIné mife odpovida za bezpec€nost a ochranu zdravi vSech osob, které se s jeho
védomim zdrzuji na staveniSti a je povinen zabezpecit jejich vybaveni ochrannymi
pomuckami.

Zhotovitel zodpovidd za to, ze vSichni jeho zaméstnanci byli podrobeni vstupni lékafské
prohlidce a ze jsou zdravotné zpUsobili k praci na dile, véetné svych podzhotovitelu.

Zhotovitel je povinen provést pro vSechny zaméstnance pracujici na dile vstupni i provadét
pribézna Skoleni o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o pozarni ochrané.

Zhotovitel je povinen v pfiméfeném rozsahu pravidelné kontrolovat, zda sousedici objekty
netrpi vlivy provadénych stavebnich praci.

Dojde-li k jakémukoliv Urazu pfi provadéni dila nebo pfi ¢innostech souvisejicich s provadénim
dila, je zhotovitel povinen zabezpecit vySetfeni Urazu a sepsani piislusného zaznamu.
Zhotovitel je povinen oznamit neprodlené koordinatorovi stavbu tuto skutecnost.

11. Stavebni rad

Pracovni doba na stavenisti je stanovena — ur¢i hlavni stavbyvedouci

(Pracovni doba mlze byt upravena dle ro¢niho obdobi)

Prestavka na obéd — urci hlavni stavbyvedouci
Na stavenisté je zakazan vstup vSem nepovolanym osobam. Navstéva stavby je povinna se
ohlasit u vedouciho stavby (stavbyvedouciho)

V prostoru stavenisté je narizeno povinné noseni ochranné prilby a rozliSovaciho oznaceni
jak pro pracovniky stavby, tak i pro navstévy (vystrazné vesty)
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Vozidla a mechanizmy vjizdéjici na stavenisté musi byt nahldSena u vedeni stavby, které zajisti
sezndmeni posadky stavebniho stroje s riziky na stavenisti.

Vozidla pohybujici se na stavenisti jsou povinna se fidit mistnimi dopravnimi pfedpisy, mistnim
provoznim fadem stavby a dle pokynd vedeni stavby. OhlaSena navstéva se muze po stavenisti
pohybovat pouze v doprovodu stavbyvedouciho nebo mistra a vybavena OOPP vyplyvajici z
posouzeni rizika na stavenisti — ochranna pfilba, vystrazna vesta. Pohyb osob po stavenisti je dovolen
pouze po vyznacéenych pfistupovych cestach.

V8echny komunikace a pfistupové cesty musi byt udrzovany, zejména v destivém pocasi.

V8echny komunikace a prdchody musi byt volné prichodné a zajisténi odstavnych parkovacich ploch
véetné zakazu skladek materialu v tomto prostoru apod.
Veskery material skladovat na plochach upravenych popf. zpevnénych vzhledem k hmotnosti
materidlu. PFi provadéni skladky a nakladky bfemen budou tyto &innosti v souladu s CSN 12 480-1
tzn. , Systém bezpecné prace” pfi manipulaci s bfemeny za pomoci jefabl v€etné zdiraznéni zékaz
pohybu pod zavéSenym bfemenem a v tésné blizkosti stavebniho jefabu. Pfi manipulaci s
materialem pomoci stavebniho jefabu povinné vybaveni vazacl pracovni pfilbou, reflexni vestou.

NezneciStovat prostory stavenisté. VSechny odpady ukladat do pfedem uréenych prostor —
podle druhu odpadu.

Tento stavenistni rad plati pro vSechny fyzické osoby vstupujici s védomim zhotovitele do
prostoru stavby véetné prokazatelného seznameni s riziky na vysSe uvedeném useku.
Nedodrzovani provozniho radu ma za nasledek vykazani osoby z prostoru stavenisté !

12. Havarijni, pozarni a evakuacni plan

Tento Pozarni evakuacni plan stavby ustanovuje postupy pfi evakuaci osob, materialu a zafizeni
z objektu v pfipadé vzniku pozaru nebo jiné mimofadné udalosti. Pokyny k evakuaci dava
stavbyvedouci, popfipadé jeho zastupce, ktery nasledné evakuaci fidi. Ten zaroven upozorni vSechny
osoby zdrzujici se v ohrozeném UGzemi o nafizeni evakuace a o umisténi shromazdisté osob,
materialu a zafizeni.

V mimopracovni dobé je nutné zajistit tyto ¢innosti | Odpojeni energii

Shromazdisté osob je Nastupni prostor pfed objektem
Shromazdisté osob a materialu je Nastupni prostor pfed objektem
Pracovnik organizujici evakuaci zajistuje 1/ Bezpeénou evakuaci osob z prostoru

ohrozenych pozarem

2/ Bezpe€nou evakuaci osob z prostoru
ohrozenych zplodinami

3/ Bezpec€nou evakuaci osob z ostatnich
prostor

4/ Bezpec€nou evakuaci materialu a zafizeni
tretich osob, materiél a zafizeni s vysokou
hodnotou duleZitosti

5/ Bezproblémovy pfijezd Hasi¢ského
zachranného sboru

6/ Stfezeni evakuovaného materiélu a
zafizeni

Koordinator BOZP-ve fazi pfipravy
Stavbyvedouci

Technik PO

Technik BOZP
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Havarijni plan
Seznam osob, organizaci a organd, které je nutno povolat na misto havérie

Koordinator BOZP

Stavbyvedouci

Investor - zastupce

Technicky dozor investora

Technik PO

Technik BOZP

Prislusny oblastni inspektorat

Lékarska zachranna sluzba 155
HZS 150
Policie CR 158

Poruchy — elektrick& energie

Poruchy - voda

Poruchy - plyn

13. Plan kontrol stavby

Pravidelné kontroly arovné bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci jsou na stavbach provadény ve
smyslu odst. 3, §132a Prevence rizik ve vice stupnich Grovné Fizeni stavebnich praci.

1. Pfi pisemném predani a prevzeti stavenisté (pracovidté) jsou odpovédni pracovnici
dodavatelu stavebnich praci seznamovani s mistnimi podminkami zajiStovani pozarni ochrany staveb,
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a povinnosti pravidelnych kontrol Grovné bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci a stavu technické prevence. Sou€asné s pfedavacim protokolem stavenisté jsou
odpovédnym pracovnikim predavany seznamy vytypovanych rizik vyskytujicich se pfi provadéni praci
s navrzenymi opatfenimi k jejich prevenci.

2. Pravidelné kontroly Urovné bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci provadéji odpovédni
pracovnici dodavateld stavebnich praci pfi dennich kontrolnich pochiizkach. Zaznamy se zjisténim
stavu Urovné bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci provadéji do stavebniho deniku.

3. Dalsi pravidelné kontroly Urovné bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci provadéji
odpovédni pracovnici vy$§iho dodavatele na vSech pracovistich vSech dodavatell stavebnich praci a
vysledky téchto kontrol jsou zaznamenény do ,, Knihy bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci® — ¢ast
,0enni zaznamy bezpecnosti prace”. Kopie s pfipadnym hrubym poruSovanim bezpecnostnich
predpisli jsou ihned pfedany odpovédnym pracovnikim k okamzité napravé a uvedeni stavu
pracovisté do souladu se souvisejicimi pravnimi pfedpisy. Obsah zaznamu s napravnymi opatfenimi je
vzdy odpovédnymi pracovniky dodavatell stavebnich praci Ustné projednan.

4. DalSi urovné kontroly BOZP — neohlaSené kontroly provadi koordinator BOZP nebo jim
povéreny pracovnik. Zaznamy z téchto kontrol jsou zaznamenany do ,Knihy bezpeénosti a ochrany
zdravi®. Vysledky téchto kontrol s pfedanim kopii a zdznamd jsou ihned na misté projednany s
odpovédnymi pracovniky dodavateld stavebnich praci za uUC€asti odpovédného pracovnika.
Pozadovana napravna opatreni jsou provadéna okamzité.

5. Dale jsou provadény kontroly nejméné 1x meésiéné kontroly Urovné BOZP vedenim
spole€nosti kazdé stavbé za ucasti pracovniki managementu dodavatell stavebnich praci. Zapisy z
téchto kontrol jsou neprodlené rozesilany vSem zucastnénym dle prezenéni listiny.

6. tydenni prohlidky vazacich a zavésnych prostfedkl a jejich evidence jsou provadény
smluvné odbornym technikem stavby (provozni technik zdvihacich zafizeni ve smyslu CSN 27 0143).
Vysledky kontrol v této oblasti jsou zaznamenany do zvlastni knihy.
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14. Zasady poskytovani Prvni Pomoci

1. Zasady pro poskytnuti prvni pomoci po zasahu elektrickym proudem:

Pred zapocetim zachrany zasazeného elektrickym proudem musi zachranujici dbat na to aby
sam nebyl elektrickym proudem zasazen. Musi stat na nevodivé podlozce, nesmi se dotykat kovovych
predmétt, mokré zdi, mokrého odévu postizeného apod. Zasazeny se sam nemuze pustit pfedmétu,
ktery svira, nebot pusobenim elektrického proudu vznika kfeCovité stazeni svalstva. Je-li v takové
poloze, ze by po preruSeni styku s el. proudem nebo vodi€em spadl (neni-li pfipasan a drzi-li se
vodiCe na sloupu el. vedeni, na zebfiku apod.), musi byt pfed pferusenim el. proudu zajistén pred
spadnutim a tim pred dal§im zranénim. U el. zafizeni s vysokym nebo velmi vysokym napétim je
nebezpecné priblizit se k postizenému, pokud se el. proud neprerusi. Pozor na krokové napéti ! Je
tfeba postupovat pomalu tak,ze se bota sune k boté. U nizkého napéti Ize vypnout proud pfisluSnym
vypinacem, jistiCem, vySroubovanim pojistek nebo vytazenim zastréky ze zasuvky. Neni-li to mozné,
odstrani se vhodnym zpusobem vodi¢ el. proudu pomoci suchého nevodivého materialu, jakym je
napfiklad guma, dfevéna ty¢ alespori 30 cm dlouhd, suchy provaz nebo odév. Prerusit vodi¢ (napf.
pfeseknout sekerou) muze ten, kdo se v tom bezpecné vyzna. Postizeného je tfeba vyprostit
(vytahnout) z dosahu el. proudu. Zachrance se nesmi dotykat holou rukou jeho téla ani vihkych
casti odévu, pokud nebyl el. proud vypnut. Hofi-li postizeny (Saty) u€inkem el. proudu nebo z jiné
pFiciny, hasi se po vypnuti el. proudu suchou latkou, nejlépe v8ak nehoflavou pokryvkou.

Po vypro&téni z obvodu el. proudu je zachrance povinen poskytnou prvni pomoc az do pfichodu
Iékafe. Zachrance se nezdrZuje oSetfovanim poranéni, jako je béZné krvaceni, zlomeniny, popaleniny.
Soustfedi se pouze na rany, které krvaci silné z tepny, kam pfilozi prozatimni stlacujici obvaz. U
postizeného, ktery nedycha, musi ihned zahajit a az do prichodu Iékare udrzovat umélé dychani.
Umélé dychani :

Pfed zacatkem umélého dychani polozi zachrance zasazeného na zada, kterda pod lopatkami
podlozi svinutou pokryvkou, slozenym kabatem a pod. Je-li postizeny v bezvédomi, otevie mu Usta a
zbavi je pfipadnych zbytkd jidla nebo jinych necistot. Ma-li postizeny zubni nahradu, kterou je mozné z
ust vyjmout, zachrance ji odstrani. Bezvédomému uvolni 8at, vazanku, limec, pasek, Sle apod. a po
uvolnéni dychacich cest mu zakloni hlavu co nejvice vzad. Hlava postizeného musi byt v trvalém
zaklonu po celou dobu umeélého dychani. Zachrance tuto polohu udrzuje tak, ze jednu ruku obracenou
dlani vzhiru podsune pod krk postizeného a nadzveda ho, druhou rukou mu polozi na &elo a stlacuje
hlavu mirné dozadu. Tim se napne krk a kofen jazyka se oddali od zadni strany hrtanu. Obvykle se
také oteviou Usta postizeného. Pokud jsou kfeCovité zatatd, zachrance je néasilné neotevird a provadi
umélé dychani nosem zasazeného. V umélém dychani je nutné pokracovat az do oziveni ! Miji-li
se umélé dychani s Uc€inkem, zUstava-li obliej postizeného nadale bledy, rozSifené zornice se
nezuzuji a tep na velkych cévach (krkavice, stehenni tepna) je nehmatny, pfistoupi zachrance k
nepfimé masazi srdce.

Neprima masaz srdce :

Zachrance ulozi postizeného na tvrdou podlozku a postavi se na jeho levou stranu. Zapésti pravé
ruky polozi dlani na dolni ¢ast hrudni kosti a asi 3 az5 cm nad dolni okraj hrudni kosti. Prsty ruky
sméfuji k pravému lokti postizeného, ale nedotykaji se hrudniku. Levou ruku polozi napfi¢ pfes pravou
a vahou téla prostfednictvim natazené horni koncetiny stlacuje rytmicky hrudni kost smérem k patefi
az do hloubky 4 az 5 cm asi 60x za minutu. Druhy zachrance provadi umeélé dychani metodou z plic
do plic v poméru na pét stlaceni hrudni kosti jeden vdech. Zachrance pokracuje v nepfimé srdecni
masazi tak dlouho, at se srdecni ¢innost obnovi .Plvodné bledy obli¢ej a zevni sliznice pak zrizovi,
rozSifené zornice se zUzi a tep na velkych tepnach je pozorovatelny. Pfi vSech zplsobech umélého
dychani musi zachrance neustale kontrolovat, zda hrudnik postizeného vykonava dychaci pohyby.
Prvni znamkou vracejiciho se dychani je, ze postizeny ucini polykaci pohyb, po némz zpravidla
nasleduje prvni samovolny vdech. Umélé dychani je mozné ukongéit pouze na prikaz lékare ! Po
zajisténi umélého dychani se oSetfi popaleniny a zlomeniny. Pfi zlomeniné je nutno koncetinu
znehybnit pomoci dlah. Rany mohou krvacet ze zil (krev se fine trvale) nebo tepen (krev vystfikuje
preruSovanym proudem). PFi Urazech elekifinou je hlavni zdsadou nepfenadet, neprevazet
postizeného, neni-li popalen na vétsi ploSe kuze a nekrvaci-li nezadrzitelné z tepen. Postizeného ani
na okamzik neopoustét !

Je-li postizeny v bezvédomi, avSak dycha a ma hmatatelny tep a nejevi znamky vaznéjSiho
zranéni, musi byt ulozen do vodorovné polohy na boku hlavou co nejvice zaklonénou a s odévem
kolem krku, bficha a hrudniku co nejvice uvolnénym tak aby jeho dychaci cesty byly volné. Nesmi se
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mu do Ust vlévat zadny népoj ani podavat |éky a to az do pfichodu Iékare. | pfi leh&im Urazu el.
proudem musi byt postizeny odveden k 1ékafi.

Tézce ranény musi byt co nejdfive dopraven do nemocnice. Pfed pfevozem je tfeba k nému
pfipevnit listek s presnym udajem, kdy bylo pfilozeno Skrtici obinadlo. Zranéného doprovazi pfi
prevozu do nemocnice priivodce, ktery ma mit sebou teply napoj. Privodce poda Iékafiim v nemocnici
presnou informaci o tom, jak poranéni vzniklo, o druhu, velikosti napéti a sile proudu i o vSech
privodnich okolnostech Grazu.

Druhy umélého dychani a struény postup

Z Ust do Ust - Z st do nosu - U déti z ust do nosu.

Zaklonit hlavu postizeného co nejvic vzad. Sevfit jeho nos a Siroce rozevienymi sty obemknout jeho
Usta pfipadné i nos. Hluboce vdechnout do Ust postizeného asi pétkrat v intervalu jedné vtefiny a dale
pokracovat rychlosti 12 x aZz 16 x za minutu. Sledovat dychaci pohyby hrudniku. Umélé dychani z plic
do plic pomoci T- tubusu Zasunout §tit naustku mezi Siroce rozeviené rty co nejdal do jednoho koutku
Ust. prekryt ndustek rty postizeného a zavést jej do stfedu ust. PFitladit horni Celist k dolni. Prsty
pritisknout rty k ndustku a soucasné stlacit nosni kfidla. Zasunout trubici T-tubusu do ndustku tak, aby
ohybem smérfovala k zachranci. Pokraovat v umélém dychani obdobné jako bez pomucek.

Umélé dychani podle Silvestra — Brosche

- Pouziva se tam kde pro krvaceni nelze pouZit dychani z ust do ust.

Podlozit zdda postizenému pokryvkou, slozenym kabatem apod. Uchopit paze postizeného za
predlokti a pfitisknout je lehce na hrudnik, obloukem vést paze stranou a nad hlavu a vratit je zvolna
stejnou cestou na dolni ¢ast hrudniku. Struéné shrnuti postupu pfi zachrané. Jednat rychle ale klidné
a ucelné. Vyprostit postizeného z dosahu el. proudu - vypnutim proudu, odsunutim nebo prerusenim
vodiCe, odtazenim postizeného.

U vysokého a velmi vysokého napéti pozor na krokové napéti. Ihned zavést umélé dychani, jestlize
postizeny nedychd. OkamZité zahgjit nepfimou srde€ni masaz neni-li hmatny tep. Pfivolat ihned
lékare. Co nejdfive uvédomit vedouciho pfislusného pracovisté.

2. Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi popaleni:

Zachovat co nejvétsi Cistotu, nedotykat se rany a chranit ji pfed znecisténim. Neodstranovat z
rany zbytky odévu nebo jiné ulpéné pfedméty. Popaleniny I. a Il. stupné mensiho rozsahu Ize chranit
¢istou proudici vodou (15-20 minut). Popaleninu lze pfekryt sterilni rouskou nebo prezehlenou
tkaninou. Zajistit proti Sokova opatfeni (ticho, teplo, tekutiny, tiSeni bolesti, transport). Na cestu k Iékafi
vzdy doprovod.

3. Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi krvaceni:

Bezprostiedni opatfeni stlacit krvacejici cévu pfimo v rané nebo v tlakovém bodé. DalSi opatfeni
pfilozit tlakovy obvaz nebo zaSkrcovadlo - podle moznosti znehybnit postizenou oblast - zajistit proti-
Sokova opatieni (ticho, teplo, tekutiny, tieni bolesti, transport) - stéla kontrola rany a celkového stavu
postizeného - na cestu k Iékafi vzdy doprovod
4. Zasady poskytnuti prvni pomoci pfi otravach jedy nebo zasazeni chemickou latkou:

Pfi otravé jedy nebo zasazeni chemickou latkou postupovat podle navodu od vyrobce umisténého
na obalu vyrobku. Po poskytnuti prvni pomoci vyhledat odbornou Iékafskou pomoc

15. Reseni hluku na stavenisti

Zabezpeceni vystavby z hlediska péce o Zivotni prostfedi si vyzada stalou kontrolni a Ffidici
¢innost pracovnik vedeni stavby. Podle Zakona ¢€.183/2006Sb., je tfeba vytvofit pfi stavbé podminky
odpovidajici zajmum ochrany zivotniho prostfedi.

Omezeni hluénosti na stavbé

Pro zamezeni nepfiznivych vlivii po dobu vystavby, pfedevsim plsobeni hluku a vibraci pfi
stavebni €innosti budou provedena néasledujici opatfeni:
1/ Zdroje nadmeérného hluku budou umistény na stavenisti ve vzdalenéjSich polohach
2/ V ramci technickych moznosti budou stavebni stroje zakartovany /odhluénény/
3/ Hluéné stavebni prace na stavenisti nebudou provadény pres soboty a nedéle, v ¢asnych rannich a
pozdnich vecernich hodinach.

42-



MENHIR projekt, s.r.o.
Horni 729l§2, 639 00 Brno
ICO: 634 70 250

Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

Nazev akce: ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach ZF — Reko. Centralni laboratore”

16. Odpady

Pri realizaci stavby vzniknou odpady, které byly rozliSeny v souladu s kategorizaci a katalogem
odpadu ve smyslu Zékona o odpadech 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl, je tfeba vytvorit
pfi stavbé podminky odpovidajici zajmum ochrany zivotniho prostfedi. a Vyhlasky MTP ¢&. 381/2001
Sb. ze dne 17. fijna 2001.

Katalog.c. Druh odpadu Kat. odpad
02 01 99 Odpadni klest 0]
08 01 11 Odpadni barvy a laky obsahujici organicka rozpoustédla N
08 01 17 Odpady z odstranovani barev a lakd s obsahem organickych N
rozpoustédel
1501 02 Obaly z plastt 0
1501 03 Obaly ze dfeva 0]
1501 04 Obaly z kovl 0
1501 05 Kompozitni obaly 0O
1501 06 Smeés obal. materiall 0
150110 Obaly obsahuijici zbytky nebezpeénych latek, obaly od natérovych N
hmot
1502 02 Cistici tkanina N
160118 Srot neteleznych kovu 0]
17 01 Beton, cihly, tasky a keramika
17 01 01 beton 0]
17 01 02 cihly 0

Katalog.c. Druh odpadu Kat. odpad
17 01 03 tasky a keramicke vyrobky

17 01 06 Ulomky betonu znecisténé Skodlivinami

17 01 07 Smésny stavebni a demoli¢ni odpad

17 02 Dievo, sklo a plasty

17 02 01 dfevo
17 02 02 sklo
17 02 03 plasty

17 02 04 sklo, plasty a dfevo obsahujici nebezpeéné latky nebo nebezpecnymi
latkami znecisténé

17 03 Asfaltové smési, dehet a vyrobky z dehtu

17 03 02 asfaltové smési neuvedené pod Cislem 17 03 01 (Zivicny kryt vozovek
a zpevnénych ploch)

17 04 Kovy (véetné jejich slitin)

17 04 07 smésné kovy

17 04 11 kabely neuvedené pod 17 04 10

17 05 Zemina (véetné vytézené zeminy z kontaminovanych
mist), kameni a vytéZena hlusina

17 05 03 Zemina kontaminovand ropnymi latkami

17 05 04 zemina a kameni neuvedené pod ¢islem 17 05 03

17 05 06 vytéZena hlusina neuvedena pod Cislem 17 05 05

17 08 Stavebni material na bazi sadry

17 08 02 stavebni materialy na bazi s&dry neuvedené pod Cislem17081

17 09 Jiné stavebni a demoli¢ni odpady

17 09 03 jiné stavebni a demoli¢ni odpady (v€etné smésnych stavebnich a

demoli¢nich odpadt)

17 09 04 Smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod ¢.170901, 17 09
02a1709 03

1013 14 odpadni beton a betonovy kal

20 01 01 Sbérovy papir

200140 Kovové pfedméty

20 03 01 Smésny komunalni odpad

O0O0O0O O Z2 O 0oz (o)Ne) O Z00O0 OZOL

43-



MENHIR projekt, s.r.o.
Horni 729/32, 639 00 Brno

ICO: 63470 250
Komplexni sluzby v oboru Pozemni stavitelstvi

Nazev akce: ,Rekonstrukce uéeben a laboratofi v prostorach ZF — Reko. Centralni laboratore”

17. Dokumentace ulozeni na stavenisti

Zhotovitel je povinen pro bezpe¢ny chod stavby, informovanost zaméstnancl, ostatnich
zhotovitel(l a kontrolni €innost kontrolnich organu a koordinatora BOZP stavby vést na stavenisti tyto
doklady:

1/ Stavebni povoleni — pokud je vydano
2/ Projektovou dokumentaci

3/ Pracovni postupy

4/ Informace o rizicich

5/ Stavebni denik

6/ Knihu Urazl

7/ Traumatologicky plan

8/ Havarijni plan

9/ Provozné dopravni fad

10/ Plan BOZP

Za ulozeni a vedeni dokumentace na stavbé odpovida stavbyvedouci spole¢né s dal§imi
vedoucimi zameéstnanci ostatnich zhotovitelU.

18. Situace —z PD
Je soucasti PD.
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